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2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

Matetska skola Buk, piispévkova organizace je jednotiidni, s vékoveé smiSenou skupinou déti,
zpravidla od tii do Sesti let véku a s celkovou kapacitou 30 déti (28 déti na celodenni

dochazku, 2 déti v individualnim vzdélavacim rezimu.

Interiér tvori:

Mistnost - tfida s velkymi kulatymi stoly pro vytvarné, jemné - motorické, konstruktivni a

badatelské hry, seznamovani s literaturou, rozvijeni kultury stolovani, komunikace.

Dale herna: pro namétové, konstruktivni hry, pro divadlo, hudebni a dalsi hry a vzdélavaci

éinnosti.

Sou¢asti MS je také dalsi herna v 1.poschodi: pro individulni a skupinové vzdélavaci ¢innosti
déti, pro skupinové ¢innosti déti dle véku a z4jmul (pohybové a tane¢ni hry, seznamovani déti
s hrou na zobcovou flétnu, pohybové aktivity aj.), pro odpocinek a individudlni, klidové

¢innosti déti.
V budové MS je také zfizena dilni¢ka pro praci déti s keramickou hlinou a logopedicky koutek.

Exteriér tvori:

1. ¢ast zahrady: revitalizovana cast zahrady - dvorek (projekt SZIF 2015) s certifikovanymi

hracimi prvky s houpackou, skluzavkou a prolézackou

o dfevény domek pro déti
o venkovni sklad hracek, kde jsou kolobézky, mice, Svihadla, kiidy, nédkladni auta,

kocarky..
2. &ast zahrady: projekt SFZP "P¥irodni zahrady" 2019 — 2020

3. venkovni sklad hracek, kde jsou kolobézky, mice, Svihadla, kiidy, nédkladni auta,
kocarky..
4. piskovisté s hracim prvkem a zastinénim

5. vrbové stavby, travnaté histé



pfistfesek s tematickymi ¢astmi : kuchynka, dilni¢ka, herna, obyvaci pokoj
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7. vyvysené zdhony pro péstitelské ¢innosti
8. kompostér

9. nadrz na zachytavani destové vody

10. hmyzi domek

11. pocitovy chodnik

12. svah propojujici obé ¢asti zahrady

Mateiska Skola Buk, ptispévkova organizace, se nachazi v obci Buk a ptredSkolni vzdélani
poskytuje také détem z okolnich obci (aktudlné: Radvanice, Sobisky, Zabestni Lhota, Lazniky,
Prosenice, Pierov, Celechovice, Lysky, Osek n/B, Lazni¢ky aj.) Provoz byl zahéjen v roce
1980, vroce 2003 ziskala pravni subjektivitu. Od zari 2007 se fidi vlastnim Skolnim
vzdélavacim programem ,,Buk je velky strom, budeme jako on“, ktery vychazi ze zavazného
RVP PV, z Kurikula podpory zdravi v MS (Havlinova 2008) a vzdélavacich plant piedchoziho
obdobi. Od &ervna 2012 je MS zafazena do sité ,,Zdravych matefskych §kol. Matetsk $kola
je jednotiidni s celkovou kapacitou 30 déti. Soucasti matetské Skoly je Skolni jidelna — vydejna.
Stravu zajistuje dodavatelsky SOU SluZeb s.r.o., Velky Ujezd.

Sougasti venkovnich prostor MS je piirodni zahrada s charakteristickymi prvky (vyvysené
zéhony, pocitovy chodnik, hmyzi domecek, vrbové stavby, nadrz na destovou vodu, velké
piskovisté a pfistieSek nabizejici podnétné prosttedi napt. venkovni kuchyiku a dilnicku pro
polytechnickou vychovu). Realizace , piirodni zahrady“ v arealu MS byla mozna diky projektu
,.Dobry zagatek* s podporou SFZP a obce Buk, diky kterému doslo ke zkvalitnéni u¢ebniho
prostiedi pro déti v oblasti EVVO a také ve spolupraci se spoleenstvim v siti MS
MRKVICKA, centrum EVVO Slunakov. MS Buk je také zapojena v fadé dalsich projektt
zamé&fenych, jak na rozvoj socidlnich a emoc¢nich kompetenci déti napf. ,,Druhy krok®, ,,Dobry
zaCatek®, tak v projektech zaméfenych na posileni personalistiky a dalSiho vzdélani
pedagogickych pracovnikl v rdamci DVPP — aktudlné tzv. ,,Sablony IV* ,Podpora vzdélavani

v MS Buk 2022-2024,



13. PODMINKY VZDELAVANI

3.1. VECNE PODMINKY

Matetska skola je umisténa v budové obecniho uifadu obce Buk. Pfi vstupu se nachazi
Satna se skiiftkami pro déti. Dale je zde vchod do kuchyi, urcené pro piipravu svacin a ptipravu
na vydej stravy. Prostory MS déle tvoii tiida, kostkovisté a herna ze které se vchazi do koupelny
se socidlni zafizenim pro déti a oddélenym socialni zafizenim pro pedagogicky personal.

Pedagogicti pracovnici maji k dispozici kancelar a Satnu.

Ve tfid¢ je linoleum, kde se déti vénuji Cinnostem u stoleCkl. Kobercova plocha
kostkovisti a herny slouzi pro namétové, konstruktivni hry, pro divadlo, hudebni a dalsi hry a
vzdé¢lavaci ¢innosti. Soucasti herny je vchod do hygienického zatizeni, ktera plné vyhovuje

hygienickym pozadavkiim a antropometrickym potiebam déti stejné jako veskery nabytek.

Hracky a pomticky jsou umistény v otevienych policovych regalech a déti k nim maji
volny pfistup. Jsou stanovena pravidla pro jejich vyuzivani pedagogy i détmi. Veskeré hracky
a pomucky odpovidaji modernim vyukovym pozadavkim déti, poctu déti i jejich véku a budou
priibézné dopliovany. Knihovna MS obsahuje dostatek pedagogické a détské literatury. Déti
maji ve tfidé vlastni Ctenarsky koutek, ktery slouzi 1 jako misto pro relaxaci v pribéhu dne.
Mimo jiné jsou k dispozici i tematické koutky, které jsou prubézné¢ obménovany na zaklade
vyukovych potieb. Déti se svymi vytvory podileji na vyzdobé interiéru. K tomu jsou urceny
nasténky a sité umisténé jak ve tide, tak i v prostorach Satny.

Za budovou MS je rozlehld zahrada s mnohostrannym vyuzitim. Soudasti je détské
htist¢ vybavené moderni dievénou sportovni vézi se skluzavkou a houpackami. Dale se na
zahrad€¢ nachazi venkovni tfida s polytechnickym koutkem, piskovisté a zahradni domek
S posezenim pro déti. Veskeré venkovni détské hracky a pomicky jsou uschovéany ve skladu
MS, ktery je souéasti zahrady. V ramci ekologické vychovy maji déti vlastni zahradku, o kterou
se celorocné staraji. Na Skolni zahradce je zajistén ptivod vody, tedy je moznost v teplych
letnich dnech kropeni pomoci rozprasovace a hadice s vodou. Je zde také moznost zastinéni
venkovni tfidy a hraci plochy v horkych letnich dnech.

V ramci prevence proti §ifeni Covid-19 a jinych onemocnéni je MS vybavena ¢isticimi a
dezinfek¢nimi prostfedky — tak, aby nedoSlo k vypadku po spotiebovani zasob. Dale

dezinfekénimi prostfedky na dezinfekci rukou, bezkontaktnim teplomérem. Je zajisténo

5



bezpecné osouseni rukou, jak ruéniky na jedno pouziti, tak textilnimi rucniky, které jsou prany
pfi teplotach nad 60 stupiiii. Uklid a dezinfekce hygienickych zaiizeni probiha vicekrat denng.
Probiha priibézné vétrani Satnich prostor, zejména pied ptichodem déti do MS. Denné se
provadi dikladny uklid vSech mistnosti, ve kterych se déti MS pohybuji. Uklid povrchii a ploch

se provadi na mokro s pouzitim dezinfek¢éniho ptipravku, koberce se vysavaji.

3.2. ZIVOTOSPRAVA

Soucasti matetské skoly je skolni jidelna — vydejna. Stravu zajist'uje dodavatelsky SOU
Sluzeb s.r.0., Velky Ujezd.

Pti stolovani déti pouzivaji pfibory a samy si prostiraji a obsluhuji se. Cely den je détem k
dispozici voda pro dodrzovani pitného rezimu. Déti si do MS nosi vlastni lahev s pitim, ale i
tak maji k dispozici pitny rezim v podobé¢ slazen¢ho ¢i neslazeného napoje.

Uspotadani dne je podminéno potfebami déti. Poskytujeme pravidelny denni rytmus a
fad, ktery je vSak flexibilni. Organizace dne se pfizplisobuje potfebam déti a aktualnim
situacim. V dennim programu je respektovdna individudlni potfeba aktivity, spanku a
odpocinku jednotlivych déti. Za ptiznivého pocasi je preferovany pobyt déti venku na ¢erstvém
vzduchu, a to jak v dopolednich, tak i odpolednich hodinach. Pozornost je vénovana zdravotni
a hygienické oblasti jako je myti rukou pted jidlem, po jidle a pfimé&fené otuzovani. DéEti jsou
vedeny k zdsadam zdravého Zivotniho stylu, ktery dodrZzuji 1 vSechny ucitelky mateiské skoly

a jsou tim pro déti pfirozenym vzorem.

3.3. PSYCHOSOCIALNI PODMINKY

V mateiské Skole je uplathovan rovnocenny piistup, déti maji stejné moZnosti a povinnosti
anejsou zvyhodilovany ¢i znevyhodnovany. Pravidla jsou vytvarena spole¢né s détmi, déti jsou
vedeny K jejich dodrzovani. Vsechny déti maji v kolektivu rovnocenné postaveni. Snazime se
pfedchazet rizikovému chovan (Sikana, navykové latky, projevy nasili,...). Pedagog je vstficny,
spravedlivy, nasloucha détem, rozviji jejich citlivost pro toleranci, ohleduplnost, zdvofilost,
vzéajemnou pomoc a podporu. Pedagog je pro déti pfirozenym vzorem a autoritou. Détem je tak
zajistovana piijemna motivujici atmosféra pro dalsi osobnosti rozvoj. Nové prichozi déti maji
moznost se pred zacatkem jejich pravidelné dochazky i¢astnit adapta¢niho pobytu v matetské

skole.



Nasim cilem je vytvofit matefskou Skolu, kde je zajisténo vlidné, vstiicné, laskavé, pratelské
a motivujici prostiedi bez pocitu strachu, napéti a nejistoty ve vztahu k détem i rodictm.
Podporujeme rozvoj osobnosti ditéte, podilime se na jeho zdravém citovém, rozumovém a
télesném vyvoji. Vedeme déti k osvojeni si zakladnich pravidel chovani, zakladnich Zivotnich
hodnot a mezilidskych vztahii. Dale vedeme déti k tomu, aby mély kladny vztah k pfirod¢ a
spole¢nosti a znaly zakladni principy zdravého Zivotniho stylu Snazime se vytvoftit zakladni
predpoklady pro pokracovani ve vzdélavani. Pomahdme vyrovnavat nerovhomeérnosti vyvoje
déti pied vstupem do zakladni Skoly a poskytujeme specialné pedagogickou péci détem se
specidlnimi vzdélavacimi potiebami. Na§ vzdé€lavaci program je zamétfeny také na rozvoj
talentu déti v oblasti vytvarné, hudebni a pohybové, a to pfirozenym zplsobem v ramci

didakticky zacilenych ¢innosti. Respektujeme jedine¢nost, moznosti a individualitu v§ech déti.

3.4. ORGANIZACE

Denni rezim vychézi z potieb a z4jmu déti, je flexibilni, uvedené ¢asy jsou orientacni a
mohou byt ve tfid¢ ptizptisobeny podle aktudlnich potieb déti. Pomér spontannich a fizenych
¢innosti je vyvazeny. Pedagogové se plné vénuji détem a poskytuji jim potiebné zdzemi.
Veskeré Cinnosti podnécuji k vlastni aktivité¢ a experimentovani, déti maji moznost pracovat
svym tempem. Jsou uplatiiovany jak individualni, tak skupinové a frontalni ¢innosti. Déti maji
dostatek osobniho soukromi, pokud chtéji, mohou se uchylit do klidového koutku a netcastnit

se spole¢nych aktivit, ¢i je mohou jenom pozorovat.

6.15-9.00 postupny prichod déti, individualni a skupinové hry déti
dle zajmu a potieby, individualni vzdélavaci ¢innosti s détmi,
motivacni ¢innosti dle vzdélavaci nabidky, hygiena a nasledna

prabéznd presnidavka

9.00-9.15 komunitni kruh

9.15-11.30 didakticky cilené ¢innosti, planované vychovné vzdélavaci
ginnosti dle SVP PV /vzhledem k aktualnimu pocasi a druhu
¢innosti realizované 1 venku/ pfiprava na pobyt venku,
hygiena, pobyt venku - pohybové aktivity, spontanni aktivity,
fizené vzdélavaci aktivity dle SVP, &innosti na seznamovani

S ptirodou a okolnim Zivotnim prosttedim, apod.




11.30 - 12.15 hygiena, obéd

12.15-14.15 pfiprava na relaxacni a odpocinkové €innosti, odpocinek déti,

relaxace, Cetba, event. nadstandartni vzdélavaci aktivity

14.15-14.30 hygiena, odpoledni svacina
14.30 - 16.15 odpoledni zajmové €innosti v interiéru ¢i venku, individudlni
¢innosti S détmi,

postupné odchazeni déti

16.15 ukonceni provozu matetské Skoly

3.5. RIZENI MATERSKE SKOLY

Schéma organiza¢niho fizeni MS:

Reditelka mateiské

Skoly
Ucitelky matetské Asistentky
Skoly v pedagoga
Skolnice,
vyde;j
stravy

Matetska Skola je ptispévkova organizace. Veskeré pravomoci, fizeni a rozhodovani ma
v kompetenci feditelka Skoly, ktera tidi dal$i pedagogické pracovnice a dva nepedagogické
pracovniky. VSechny povinnosti, pravomoci a ukoly zaméstnancli jsou jasné vymezeny
naplnémi prace. Ucitelky mateiské Skoly poskytuji zdkonnym zastupciim informace o jejich
ditéti, o chodu a provozu mateiské Skoly a fesi s nimi aktualni problémy tykajici se jejich ditéte
¢1 matetske Skoly samotné. S témito dotazy se mohou obracet i na feditelku. Pokud zakonnému
zastupci ucitelka mateiské Skoly neni schopna podat odpovidajici informace nebo zakonny
zastupce neni s jejich kvalitou spokojen, miize se obratit na feditelku matef'ské Skoly.

Pii vedeni zaméstnancu vytvaii feditelka Skoly pfijemnou atmosféru, ktera stoji na
vzajemné diivéfe a toleranci. Reditelka respektuje nazor svych zaméstnancii a poskytuje jim
dostatek pravomoci na to, aby se mohly podilet na chodu matefské $koly. Reditelka také
podporuje vzajemnou spolupraci v§ech zaméstnanct. Pedagogicky sbor matetské Skoly pracuje

jako tym a pravidelné¢ spolupracuje se zakonnymi zastupci déti. Na konci Skolniho roku

8



vyhodnocuje zpétny dotaznik k chodu matetské Skoly. Pied zacatkem Skolniho roku dava
moznost zdkonnym zastupctim vybrat si akce, které se budou v matetské Skole po cely rok

realizovat. Skolni vzdélavaci program vypracovava feditelka matei'ské Skoly.

3.6. PERSONALNI A PEDAGOGICKE ZAJISTENI

V matetské Skole pracuji tii uclitelky. Kolektiv dopliuje Skolnice a nepedagicky
pracovni na vydej stravy. VSechny pedagogické pracovnice maji nebo si dopliuji pfedepsanou
odbornou kvalifikaci. Pedagogicky tym funguje na zéklad¢ spole¢né vytvorenych pravidel.
Pedagogické pracovnice se prubézné vzdelavaji samostudiem odborné pedagogické literatury
a absolvovanim odbornych kurzl. Sluzby pedagogl jsou organizovany tak, aby détem byla
zajiSténa optimalni pedagogicka péce. VSichni pedagogové jednaji a chovaji se profesionalnim

zpusobem.

3.7. SPOLUUCAST RODICU

Dilezita je pro nas spoluprace s rodinou. Spoluprace s rodinou funguje ve vztahu
partnerstvi, panuje zde diivéra a otevienost. Pedagogové chrani soukromi rodiny a jednaji
s védomim, ze pracuji s davérnymi informacemi. Rodi¢e maji moznost ucastnit se déni
v mateiské Skole (vystoupeni, dilni¢ky, dny otevienych dveti a dalsi akce Skoly). Projevi-li
rodi¢e zdjem, mohou se spolupodilet na planovani programu skoly a pomoci pii jeho realizaci
(popf. pii feSeni problémt). Pokud se rodi¢ pfedem domluvi s ucitelkou, miize byt ve t¥idé
béhem dne a sledovat vychovné vzdélavaci aktivity déti. Na konci Skolniho roku rodice
dostavaji dotazniky, kde mohou matetské Skole poskytnou zpétnou vazbu a vyjadfit svoji
spokojenost ¢i nespokojenost s matefskou Skolou. V srpnu dostavaji rodic¢e déti, které budou
v pfiStim Skolnim roce navs$tévovat matefskou Skolu dotazniky, kde se mohou vyjadiit
k vychovné vzdélavaci nabidce matefské Skoly. Rodice si sami vybiraji, jaké akce a krouzky se
budou v nasledujicim Skolnim roce uskute¢niovat. Rodi¢e novych déti maji po domluvé
moznost prohlédnout si prostory MS a umoznit tak svému ditéti dostatek Easu adaptovat se na
nov¢ prostiedi. Matei'ska Skola podporuje rodinnou vychovu a pomaha rodicim v jejich péci o
dité. Nabizi rodicim poradensky servis 1 osveétové aktivity v otazkach vychovy a vzdelavani
predskolnich déti. Rodice se mohou informovat o pokrocich svého ditéte a miZou s ucitelkou

naplanovat spole¢ny postup jeho vychovy a vzdélavani.

3.8. PODMINKY VZDELAVANI DETI SE SPECIALNIMI POTREBAMI



Pii vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se snazime maximalné
vyhovét potfebam a moznostem déti. U téchto déti, stejn¢ jako déti bez specidlnich
vzdélavacich potieb, se snazime vytvofit optimalni podminky pro rozvoj jejich osobnosti,
snazime se, aby dosahly co nejvétsi samostatnosti, a aby dokazaly komunikovat a zapojit
se mezi ostatni déti.

Mateiska skola neni bezbariérova a u nékterych druhti a stupiiii té€lesného postizeni se
toto mtize jevit jako velka nevyhoda mateiské skoly. Jiz pfed vstupem do mateiské Skoly je
nutno vyjit schody, u kterych neni feSena bezbariérovost. V soucasné dobé¢ nemame vhodné
technické prostfedky na odstranéni tohoto nedostatku. Jednotlivé mistnosti Skoly jsou
oddéleny prahy, které by mohly taktéz Cinit potize pfi pfemistovani osoby s télesnym
postizenim. V piipadé€, ze by byla zajiSténa pomoc z lidskych zdrojii (osobni asistent,
asistent pedagoga), bylo by mozné néckteré nedostatky feSit touto cestou. Nahradni
télovychovné aktivity ditéte by mohly probihat za ptedpokladu, ze by se matetska Skola
dovybavila potfebnymi rehabilita¢nimi pomtickami. Nékteré pomicky jiz matefska skola
V nabidce ma. Dulezita by zcela jisté byla spoluprace s rodici a specialné pedagogickym
centrem ¢i se Stfediskem rané péce nebo Spolecnosti pro ranou péci.

Prostiedi matetské Skoly miize byt pro dité se zrakovym postizenim velkou vyhodu i
nevyhodou, zéalezi na druhu a stupni zrakového postizeni. Prostory matetské skoly jsou
jasné vyclenény a nejsou tu zadna slozitda zakouti ani nepiehledné prostory, coz by
podporovalo dobrou prostorovou orientaci ditéte. Matefské Skola ma hodné oken a
piirozeného svétla, coz neni vhodné pro déti svétloplaché, protoze neni mozné zde vytvorit
n¢jaké tmavé zakouti pro individualni hry a pracovni Cinnosti ditéte. Naopak tu jsou ideélni
prostory pro respektovani zrakové hygieny u déti slabozrakych a se zbytky zraku. Prostory
Skoly nejsou bezbariérové, ale nejsou ani nikterak slozité na orientaci. Matetska skola jiz
nyni disponuje menSim mnozstvim kompenzaénich a didaktickych pomicek a hracek
(piskovnic¢ka, hmatové domino, sluchové pexeso, atd.), které by se pripadné musely jesté
upravit podle individudlnich potieb ditéte. Musely by se jesté zajistit vhodné optické
pomiucky, jimiz matetské Skola nedisponuje.

V mateiské Skole nepracuje Zadny pedagogicky pracovnik, ktery by ovladal znakovy
jazyk. Umisténi ditéte do nasi matetské Skoly by zaviselo mife a stupni sluchového postizeni
a také na tom, zda bychom k ditéti ziskali 1 asistenta pedagoga ptipadné by si rodina zajistila
osobniho asistenta. Skola by v piipadé piijeti ditdte se sluchovym postizenim byla schopna

zajistit vhodné technické a didaktické kompenzacni pomucky.
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Détem s mentalnim postizenim je mozné nabidnout mnoho aktivit a ¢innosti na osvojeni
si specifickych dovednosti v oblasti osobni hygieny, sebeobsluhy i rozvoje osobnosti.
Nevyhodou matetské skoly je, Ze neni bezbariérova, proto velmi zalezi na tom, jaka je mira
a stupen postizeni ditéte. V mateifské Skole jiz nyni je mnozstvi technickych i didaktickych
pomicek, pro optimalni rozvoj ditéte s mentdlnim postizenim. Matetskd Skola neni
bezbariérova, coz by u nékterych kombinovanych postizeni mohla byt pfitézujici okolnost
k tomu, abychom takové dit¢ umistili do matefské Skoly. Velmi zalezi na kombinaci
vzajemnych postizeni, jejich mife a stupni. Jednotliva specifika u konkrétnich postizeni jsou

jiz uvedeny vyse.

Pro déti s autismem jsme schopni vytvofit program tak, aby ditéti pln€ vyhovoval a jsme
schopni upravit i rezim dne tak, aby vSechny ¢asy a postupy byly pfesn¢ dodrzovany. Dité
si tak mlze rozvijet své dovednosti v nejvyssi mozné mite, jaké je schopno. V piipadé
potfeby bychom zazéadali o asistenta pedagoga nebo si rodi¢ miiZe zajistit osobniho asistenta.
Matetska Skola je schopna zajistit (dokoupit, vyrobit) specidlni pomucky, které toto dité
k pobytu v matetské Skole potiebuje. Velmi dulezita je zde disledna spoluprace s rodici a
hlavné se specialn€ pedagogickym centrem ¢i se Stfediskem rané péce nebo Spole¢nosti pro
ranou péci.

Jazykova ptiprava déti s nedostatecnou znalosti ¢eského jazyka. Déti-cizinci a déti, které
pochazeji z jiného jazykového a kulturniho prostiedi, potfebuji podporu ucitele matetské Skoly
pfi osvojovani Ceského jazyka. Pokud rodice sami neovladaji ¢esky jazyk na trovni rodilého
mluv¢iho, nemohou své déti v poznavani ¢eského jazyka piimo podpofit a déti se ocitaji ve
znevyhodnéné pozici. Je tfeba vénovat zvySenou pozornost tomu, aby détem s nedostatecnou
znalosti ¢eského jazyka zacala byt poskytovana jazykova podpora jiz od samotného nastupu do
mateiské Skoly. Pii préci s celou tfidou je tfeba mit na védomi, zZe se v ni nachazeji 1 déti, které
se Cesky jazyk uci jako druhy jazyk, uzptsobit tomu didaktické postupy a déti cilené podporovat
v osvojovani ¢eského jazyka. Matetské Skoly poskytuji détem s nedostate€nou znalosti ¢eského
jazyka jazykovou piipravu pro zajisténi plynulého pfechodu do zakladniho vzdélavani.
Zvlastni pravni uprava plati pro matefské Skoly, kde jsou alespont 4 cizinci v povinném
predskolnim vzdélavani v ramci jednoho mista poskytovaného vzdélavani (v ptipadé lesni
matefské Skoly v jednotlivém tzemi, kde zejména probiha pedagogickych program a kde ma
Skola zdzemi). V takovém piipadé ziidi feditel matefské Skoly skupinu nebo skupiny pro
bezplatnou jazykovou piipravu pro zajisténi plynulého pfechodu do zakladniho vzdélavani v
souladu s vyhlaskou ¢. 14/2005 Sb., o pfedskolnim vzdélavani, ve znéni pozd¢€jSich predpist.

Vzdélavani ve skupiné pro jazykovou ptipravu je rozdéleno do dvou nebo vice blokl v pribéhu
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tydne. Reditel matefské skoly miize na zakladé posouzeni potiebnosti jazykové podpory ditdte
zatadit do skupiny pro jazykovou piipravu rovnéz jiné déti, nez jsou cizinci v povinném
piedskolnim vzdélavani, pokud to neni na 4ymu kvality jazykové ptipravy. Pii pfechodu na
zékladni Skolu by déti s nedostatecnou znalosti ceského jazyka mély mit takové jazykové a
sociokulturni kompetence v ¢eském jazyce, které jim umozni se zapojit do vyuky a dosahnout
Skolniho Gspéchu. Podplirnym materidlem pii vzdélavani déti s nedostatecnou znalosti ¢eského
jazyka je Kurikulum ¢estiny jako druhého jazyka pro povinné predskolni vzdelavani, ktery lze
vyuzivat pfi individualizované praci s détmi s nedostatecnou znalosti ceského jazyka jiz od

nastupu do mateiské Skoly.*.

3.9. PODMINKY VZDELAVANI DETI OD DVOU DO TRI LET

Velkou vyhodou vzdélavani déti mladsich tii let je heterogenni organizace déti ve tide,
kdy se mladsi déti 1épe a rychleji adaptuji, poptipad€ i v pfitomnosti sourozenct.
Mateiska Skola je vybavena dostatecnym mnoZzstvim podnétnych a bezpecnych hracek a
pomiucek vhodnych pro dvouleté déti.
Ve vékove heterogenni tfid¢ jsou pro zajisténi bezpecnosti jinym zplsobem znepiistupnény
bezpecnost ohrozujici predméty. Ve tiidé jsou nastavena détem srozumitelnd pravidla pro
pouzivani a ukladani hracek a pomiicek.
Prostfedi je upraveno tak, aby poskytovalo dostatecny prostor pro volny pohyb a hru déti,
umoznovalo variabilitu v uspofddani prostoru a zabezpeCovalo moznost naplnéni potieby
pribézného odpocinku.
Mateiska kola je vybavena dostateénym zdzemim pro zajiiténi hygieny ditéte. Satna je
vybavena dostate¢né velkym tloZznym prostorem na nahradni obleceni a hygienické potieby.
Je zajistén vyhovujici reZim dne, ktery respektuje potieby déti (zejména pravidelnost, dostatek
Casu na realizaci ¢innosti, dostate€ny odpocinek).
Matetska Skola vytvaii podminky pro adaptaci ditéte v souladu s jeho individualnimi potfebami.
Ditéti je umoznéno pouzivani specifickych pomiicek pro zajisténi pocitu bezpeci a jistoty.
Vzdélavaci ¢innosti jsou realizovany v mens$ich skupindch ¢1 individuélng, podle potieb a volby
déti.
Ucitel uplatiiuje k ditéti laskavé dusledny pfistup, dit€ pozitivné pfijima. V matetské Skole jsou
aktivné podnécovany pozitivni vztahy, které vedou k oboustranné divére a spolupraci s

rodinou.
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3.10. PODMINKY VZDELAVANI DETI NADANYCH

Détem s mimotradnymi schopnostmi jsou pfizptisobeny podminky i obsah aktivit podle
jejich potieb a moznosti. Jsme schopni zapojit dit¢ 1 do aktivit mimo matefskou Skolu a

doporucit zdkonnym zastupcim instituce, ve kterych mohou nadéni ditéte rozvijet. UcCitelka

vvvvvv

individualni pfistup a motivuje je k rozvijeni jejich nadani.

4. ORGANIZACE VZDELAVANI

Ve tfidach pracuji s détmi ucitelky predevSim ve skupindch, kde pracuji vétSinou
ptedskolaci intenzivni piipravou do Skoly a mladsi déti maji uzpiisobené Cinnosti dle jejich
véku. Jsou vyuzivany také individualizované €innosti ¢i kooperativni, s diirazem na spolupraci

mezi détmi.
5. CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

Zaméieni Skoly

Koncepce nasi MS vychazi z myslenky Roberta Fulghuma.

(3

., VSechno, co potrebuji opravdu zndt, jsem se naucil v materske skole *

Program vychazi z prostorovych a personalnich podminek Skoly. NaSe matefské Skola
se hlasi k zasadam zdravého zivotniho stylu. Upfednostiiujeme celoro¢ni pobyt déti na ¢erstvém
vzduchu, strava je zalozena na vyvazeném jidelnicku, déti maji denné k dispozici nabidku
ovoce a zeleniny a pravidelny pitny rezim v pribéhu celého pobytu v mateiské skole. Skola
nabizi riznorodé pohybové aktivity, prvky ekologie, vede déti k péci o své zdravi a sméfuje
k celkové psychické pohodé déti. Stim souvisi zapojeni do dalSich projekti: program
,»Mrkvicka* (program pro mateiské Skoly od Sdruzeni sttedisek ekologické vychovy Pavucina),
kampan ,,Celé Cesko éte détem* (pravidelné piedgitani détem — kazdy den alespoii 20 minut),
program ,,Zdrava abeceda* (podpora zdravého zivotniho stylu o déti predSkolniho véku —

prevence nadvahy a obezity).
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Diky programu ,,Zdrava abeceda* vedeme déti k zdasaddm zdravého Zivotniho stylu a
pfedchazime u nich vzniku nadvahy a obezity. Program je rozdélen do ctyi blokid: zdravy

pohyb, zdrava vyziva, vnitini pohoda a zdravé prostiedi. Zakladni cile jednotlivych bloki jsou:

Zdrava Vyziva

,,Pitnd voda je tu doma” aneb zdkladem pitného rezimu jsou neslazen¢ tekutiny

»Sladké smim, ale nemusim® aneb pfednost maji neslazené vyrobky s moznosti vlastniho
dochuceni

,,Vim, kolik snim” aneb déti si urcuji velikost porci

,Jidelni¢ek po malicek™ aneb je zvetfejnén Skolni jidelni¢ek, aby mohl byt vhodné dopliovan v

rodinach

Vnitini pohoda:

,Vim, co se stane, kdyz...“ aneb pravidla jsou srozumitelnéd détem, rodi¢iim i u€itelim ,,Kazdy
jsme original” aneb jsou respektovany ptedpoklady jednotlivych déti

,Nesrovnavame se” aneb je ocenovan individualni pokrok jednotlivych déti

,Zodpoveédny sdm sob¢” aneb je podnécovana moznost volby v radmci pravidel

Zdravé prostiedi:

,UCime se z véci, ne o vécech” aneb praktické Cinnosti se odehravaji v redlném prostredi ,,Vim,
co smim” aneb zésady bezpec€nosti jsou v§em srozumitelné

,» ITidime odpad o¢ima” aneb je vyuzivano pravidlo ReReRe (z anglictiny: Reduce = omez
spotiebu, Reuse = znovu pouzij, Recycle = recykluj)

,Od vidli po vidlicku” aneb patrani po pivodu, ptipadné podil na zpracovani potravin je

soucasti vyuky

Uplatitujeme individudlni ptistup ke kazdému ditéti a proZitkové uceni sméfujici k
vSestrannému rozvoji jeho osobnosti.

Inspiraci pro planovani vSech ¢innosti v nasi matefské skole je ndm teorie rozmanitych
inteligenci od amerického psychologa a pedagoga Howarda Gardnera. Kazdy den se v
matefské Skole objevuji aktivity se zaméfenim na verbdlni, télesné-pohybovou, hudebni,
prostorovou, pfirodni, logicko-matematickou, interpersonalni a intrapersonalni inteligenci.
Kazdé¢ dit€¢ ma moznost maximaln¢ rozvinout svlij potencial.

Verbalni inteligence — je to schopnost ovladnout vSechny stranky jazyka. Umoziiuje

détem dorozumivat se fe¢i (pozd€ji i pisemnou formou), jde predevSim o mluveni a

14



naslouchani. Obsahem rozvijeni této oblasti inteligence je Cteni, psani, vypravéni ptibehi,
slovni hry a rozhovory.

T¢lesné-pohybova inteligence — je to schopnost velice obratné¢ pouzivat svého téla jak
pro sebevyjadieni, tak pro Cinnosti zaméfené k urcitému cili (sport, herectvi), schopnost
dovedné zachézet s predméty. Té€lo slouzi k osvojovani si novych dovednosti, nejde jen o
télesné schopnosti, ale také o mysleni a uceni uskute¢iiované hmatem a pohyby, tj. vytvarné a
rukod€lné Cinnosti. Rozvijenim této inteligence rozvijime jemnéjsi citlivost vSech smysli a
piesnéjsi ovladani pohybu vSech cCasti téla. Obsahem rozvijeni této inteligence je tanec,
pohybové aktivity a sport, hrani roli, dramatické uméni, aktivni fyzické zapojeni do Cinnosti,
dotykové zkusenosti, ,,kutilstvi®.

Hudebni inteligence — je to schopnost porozumét rytmickym a intona¢nim modelim
hudby, kvalitdm tént a zvukil, schopnost pamatovat si informace ve zvukové podobé. Tento
typ inteligence probouzi vztah k hudb¢, déti ji zacinaji 1épe rozumét, rozeznavaji melodii a
rizné hudebni prvky. Hudebni inteligence pomaha i v uéeni a podporuje pamét. Obsahem
tohoto typu inteligence je zpivani, piskani, broukéani, vytukavani rytmu, prozpévovani béhem
dne, poslech hudby, hra na hudebni nastroj.

Prostorové inteligence — je to schopnost piesné postiehnout, pochopit, ulozit do paméti
a vybavit si tvary, uspofadani ptedméta v prostoru, orientace v prostoru. Déti se pomoci této
inteligence uc¢i uvazovat a ucit se novym vécem pomoci obrazil, rozvijet smysl pro vzajemné
uspofadani predmétl v uréitém prostoru. Tyto dovednosti umoziluji pfetvaret to, co kolem sebe
vidime nebo co se ndm promitd pied vnitinim zrakem. Obsahem je modelafstvi, navrhafstvi,
vizualni znézoriovani, skladdacky, ilustrované knihy, navstévy muzei vytvarného uméni.

Pfirodni inteligence — je to schopnost vnimat energie, intuice, ,,Sesty smysl“, zvySena
citlivost k percepci pfirodnich jevii a schopnost ucit se z nich. Dfive byla tato inteligence velmi
dilezita, 1idé potiebovali pfirodu dobie znat a chépat jeji zdkonitosti. Podstatou této inteligence
je pozornost vénovana ptirod¢ a snaha o lepsi pochopeni vSech jejich projevi. DéEti se uci veétsi
ohleduplnosti a Setrnosti vii¢i okoli, objevuji zazraky ptirody a jeji bohatstvi. Obsahem ptirodni
inteligence je pobyt v piirod¢, zivotni styl, ktery je v souladu s prapodstatou ¢lovéka, zajem o
literaturu a praktiky opirajici se o holisticky ptistup k Zivotu a zdravi.

Logicko-matematicka inteligence — je schopnost uvazovat logicky, systematicky a
védecky. Déti se uci pozorovat lidi, véci, ptirodu, v§imat si pti¢in a nasledkd, davaji si véci do
souvislosti. Objevuji strukturu a tad, pfichazeji vécem ,,na kloub®. Obsahem tohoto typu
inteligence je manipulace s pifedméty, badani, pokusy, feseni logickych uloh, skladanek,

hlavolami a technické zajmy.
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Interpersonalni inteligence — je to schopnost v§imat si chovani a pocitii jinych lidi,
rozpoznat a chapat rozdily v jejich temperamentu, schopnostech, pohnutkach a naladach. Déti
se u¢i porozumét druhym, navazovat s nimi vztahy, u¢i se pozorné¢ naslouchat, vnimat, co
ostatni fikaji, u¢i se klast otazky a vénovat pozornost odpovédim. Détem se rozvojem této
inteligence otvira cesta ke vzniku dobrych vztaht, ptatelstvi, uc¢i se 1épe vychdzet s ostatnimi a
fesit neshody arozepie, byt empaticky. Obsahem tohoto typu inteligence je vedeni,
organizovani, shromazd’ovani, navstéva spolecenskych akci, kolektivni hry, tymova préace,
pratelské rozhovory.

Intrapersonalni inteligence — je to schopnost rozvijet a ovladat vlastni pocity a prozitky,
porozuméni svému vlastnimu JA. Tato inteligence umoziiuje détem poznat sama sebe, tzn.
patrat ve vlastnim nitru a objevovat kym doopravdy jsme — co mame radi, po ¢em touzime, co
citime, v co v&fime. Pomaha nam poucit se z vlastnich chyb cCerpat silu z Gspéchi. Sebe
porozuméni je jedno znejvys$Sich poznani, jakych muizeme dosahnout. Obsahem této
inteligence je meditovani, snéni, klid na samostatné uvazovani a planovani, nezavislost,

vyhranénost nazorti a konicka.

Dlouhodobé cile

Dle RVP PV nase MS usiluje ptedeviim o nésledujici cile:

., 1. Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani
2. Osvojeni zakladu hodnot, na nichz je postavena nase spolecnost
3. Ziskani osobni samostatnosti, schopnosti projevovat se jako samostatny osobnost puisobici

na své okoli** (1).

Metody a formy vzdélavani

Déti vedeme k co nejvetsi samostatnosti. Piipravujeme je na Zivot v dnesni
spolec¢nosti, u¢ime je nepiijimat hotové poznatky a informace, ale o situacich a vécech
piremyslet a vyvozovat z nich zavéry. Ucitelky dbaji na individuélni zvlaStnosti déti a pouzivaji
individudlni formy prace. V matefské Skole se vyuzivaji frontdlni a skupinové formy prace
s tim, Ze skupinové formy prace prevazuji nad frontalnimi. Cinnosti jsou pfizptisobovany véku
a individualnim moznostem déti. Déti nejsou pietézovany a je jim poskytnut dostatek ¢asu na

splnéni tkolu a dokonceni kazdé ¢innosti.
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Vyuzivané metody prace s détmi — vypravéni, dramatizace, popis, vysvetlovani,
predvadeéni, rozhovor, prace s literaturou, pozorovani, praktické ¢innosti, zprostfedkované
poznavani, problémové uceni apod. Zamétfujeme se piedevSim na to, aby se déti ucily
zkuSenostmi a experimenty. Vyuzivame prozitkové a kooperativni uceni. Ucime déti ucelné
komunikovat a fesit konfliktni situace zptisoby respektujici osobni svobodu druhého ¢lovéka.
Déti se uci vhodné a ucelné spolupracovat ve skupiné dalSich déti. Vedeme déti k vyjadfovani
svych ptani a napadii na ¢innosti a akce v matetské skole. Vyuzivame situacni uc¢eni, ndmétové
hry, praktické poznatky ze Zivota v matei'ské Skole i ze zivota obce, ve které déti Ziji. Déti se
maji moznost ucit prirozenou napodobou, vSichni zaméstnanci Skoly se k sobé¢ chovaji podle
pravidel slusného chovani a dodrzuji vSechny moralni zasady.

Pti vychovné vzdélavaci Cinnosti vyuzivame hlavné tyto prosttedky — tvofivé hry,
manipulaéni a pohybové aktivity, kooperativni, namétové, dramatiza¢ni a didaktické hry,
hudebné — pohybové hry, pohybové hry s pravidly, vytvarné a pracovni ¢innosti, vyuzivame i
psychomotorické hry a grafomotoricka cvieni. Spolecné s détmi feSime nejruznéjsi
problémové a krizové situace a tim, ze déti sami prichazi na feSeni problému, ucitelka funguje
jen jakasi ,,napovéda‘ k feSeni. Uplatiiujeme hru jako hlavni ucebni aktivitu pfi celém pobytu
v mateiské Skole. V mateiské Skole probihaji vyvazené spontdnni aktivity déti i didakticky

zacilené ¢innosti.

Popis zajisténi prubéhu vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami,

déti nadanvch

Pti vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je velmi dilezita spoluprace s PPP
a SPC ¢i Stiediskem rané péce. SnaZime se vypracovat takovy Individualni vzdélavaci plan ¢i
Plan pedagogické podpory, ktery bude pifimo korespondovat s cili vzdélavani pro dané dité. Pti
prabéhu vzdélavani respektujeme individudlni potieby ditéte, do tiidy je umistén popt. asistent
pedagoga, zohlediiujeme uroven ditéte, nabizime piiméfené podnéty a Cinnosti a také
spolupracujeme s rodinou a s organizacemi vySe zminénymi. Pti tvorbé takovych vzdélavacich

programt a planti upravujeme riiznou skalu sloZitosti uciva.

Zajisténi prubéhu vzdélavani déti od 2 — 3 let

17



Pro zajisténi vzdélavani déti od 2 — 3 let je dulezité volit rGznou skalu slozitosti ,,ufiva™ a
predevsim respektovat individudlni potfeby déti. Dulezitd soucést je spoluprace s rodici

dvouletych déti a individualni konzultace s nimi.
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6. VZDELAVACI OBSAH

Nézev programu: ,,BUK JE VELKY STROM, BUDEME JAKO ON!“

Integrované bloky: ZDRAVI, KDO JSEM JA, VZTAHY, TRADICE A ZVYKY, PRIRODA
NAS OBKLOPUIJE

Podtémata integrovanych blokd jsou podrobné rozpracovand V Ttidnich vzdélavacich
programech. Ucitelky podtémata zafazuji podle aktualnich potieb konkrétni t¥idy. Zavazné jsou
pouze integrované bloky, jejich zarazeni a ukonceni urcuje ucitelka tfidy podle aktudlniho

z4jmu déti.

6.1. Integrované bloky

INTEGROVANY BLOK: ZDRAVI

Kli¢ové kompetence:

Socialni a personalni kompetence

- pfi setkani s nezndmymi lidmi ¢i v nezndmych situacich se chova obezfetn¢; nevhodné
chovani i komunikaci, ktera je mu nepiijemna, umi odmitnout

Cinnostni a obcanské kompetence

- dba na osobni zdravi a bezpec¢i svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na

zdravé a bezpecné okolni prostiedi (pfirodni i spolecenské)

Diléi vzdélavaci cile:

- uvédomeéni si vlastniho téla

- osvojeni si v€ku pfimétenych praktickych dovednosti

- osvojeni si poznatki o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

- osvojeni si poznatkl a dovednosti dulezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni pohody
I pohody prostiedi

- vytvafeni zdravych Zivotnich navyku a postojt jako zakladi zdravého Zivotniho stylu
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- rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky (koordinace a rozsah pohybu, dychéni, koordinace ruky a oka apod.), ovladani
pohybového aparatu a télesnych funkci

- 1ozvoj a uzivani vSech smysla

- rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

Vzdélavaci nabidka:

- lokomoc¢ni pohybové cCinnosti (chiize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomo¢ni
pohybové Cinnosti (zmény poloh a pohybu téla na misté), a jiné Cinnosti (zakladni
gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)

- Cinnosti zamétené k poznavani lidského téla a jeho Casti

- Cinnosti relaxacni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi

- konstruktivni a grafické ¢innosti

- smyslové a psychomotorické hry

- jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani,
oblékani, uklidu, upravy prostteni apod.

- prilezitosti a ¢innosti smétujici k ochran¢ zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni zdravych
zivotnich navyki

- zdravotné zaméfené cviceni (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliiovaci, dechova, relaxacni
cviceni)

- prilezitosti a ¢innosti smétujici k prevenci trazt (hrozicich pti hrach, pohybovych
¢innostech a dopravnich situacich, pfi setkavani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci,
nezdravych navyku a zavislosti

Ocdekavané vystupy:

- zachovavat spravné drZeni téla

- ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachdzet s pfedméty denni
potieby, s drobnymi pomtickami, s nastroji, na¢inim a materialem, zachéazet s grafickym
a vytvarnym materidlem, napf. s tuzkami, barvami, niizkami, papirem, modelovaci
hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

- koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou

- ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

- rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu skodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité
béZnych a jemu znamych neohroZzoval zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

- zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony (postarat se o hracky, pomucky, uklidit

po sobé&, udrzovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace, prace na zahrad¢ apod.)
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védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzporu a ptizptisobit jej podle pokynu
pojmenovat casti téla, nekteré organy (vcetné pohlavnich), znat jejich funkce, mit
povédomi o téle a jeho vyvoji, (0 narozeni, riistu téla a jeho proménach), znat zakladni
pojmy uzivané ve spojeni se zdravym, s pohybem a sportem

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho zdravi a bezpec¢i a o tom, kde
Vv ptipadé potieby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zptsobem apod.)
zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zdkladni kulturné hygienické a zdravotni preventivni
navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét stolovat, postarat se
o sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.)

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé

VyZivy

Konkretizované oéekavané vystupy:

Fyzicky rozvoj a pohybové koordinace

postavit se zpfima a udrzet spravné drZeni téla po dobu vnéjsi kontroly
behat, skakat, udrzovat rovnovahu na jedné noze

vyrovnavat svalové dysbalance v bézném pohybu

otocit se ¢elem vzad bez ztraty rovnovahy a orientace

zvladat nizsi prekazky, zvladat rizné druhy lezeni

hazet a chytat mi¢, uzivat rizné nacini, naradi

uzivat riizné pomucky k pohybu (tiikolky, kolobéZky, odrazedla)
pohybovat se bezpecné ve skupiné déti

piizpusobit ¢i provést jednoduchy pohyb podle vzoru ¢i pokynt

pohybovat se dynamicky po delsi dobu (napt. béhat pfi hie 2 minuty a vice)
pohybovat se rytmicky, dodrzet rytmus

doprovazet pohyb zpévem (napt. pii pohybovych hrach, pti chizi, pfi rytmickych

¢innostech)

Jemna motorika, koordinace ruky a oka

upfednostiiovat uzivani pravé €i levé ruky pii kresleni ¢i v jinych ¢innostech, kde se
preference ruky uplatituje

tuzku drzet spravng, tj. dvéma prsty, tieti podlozeny, s uvolnénym zapéstim

vést stopu tuzky pti kresbé apod.

napodobit zékladni geometrické obrazce, rizné tvary, popf. pismena

Sebeobsluha
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- pecovat o osobni hygienu, samostatné¢ zvladat pravidelné bézné denni ukony (napf.
pouzivat toaletni papir a splachovaci zafizeni, myt si a utirat ruce, umét pouzivat
kapesnik)

- samostatné se oblékat, sviékat, obouvat, zapnout knofliky, zipy, zavazat tkanicky

- samostatn¢ jist, pouzivat ptibor, nalit si ndpoj, popt. polévku, pouzivat ubrousek

- postarat se o své osobni véci, o hracky a pomucky

- udrzovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace

Zdravi a bezpeci

- pojmenovat viditelné ¢asti t€la véetné dilcich ¢asti (napt. rameno, koleno, loket, zapésti)
a n¢které vnitini organy (napft. srdce, plice, mozek, zaludek)

- mit poznatky o narozeni, ristu téla a jeho zdkladnich proménach

- znat zakladni zasady zdravého zivotniho stylu (napf. o pozitivnich ucincich pohybu a
sportu, hygieny, zdravé vyzivy, ¢innosti a odpocinku, pobytu v pfirod¢, otuZovani) a o
faktorech poskozujicich zdravi v€etné navykovych latek

- uveédomovat si, co je nebezpecné

- chovat se pfiméfen¢ a bezpecné ve znamém prostiedi (napf. ve Skolnim prostiedi, na
htisti, na vefejnosti, v piirod¢)

- znat a dodrzovat zakladni pravidla chovani na chodniku a na ulici (davat pozor pii
prechazeni, rozumét svételni signalizaci)

- védét, jak se vyhnout nebezpeci (byt opatrné, obezietné, kam se v piipad¢ potieby
obratit o pomoc, koho pfivolat)

- brénit se projevim nasili

DITE A JEHO PSYCHIKA
JAZYK A REC

Ocdekavané vystupy:

- spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo 1 intonaci feci
- sluchové rozliSovat zac¢atecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

Konkretizované o¢ekavané vystupy:

- vyslovovat vSechny hlasky sprdvné a mluvit zfetelné, gramaticky spravng,
V pfiméfeném tempu, ovladat silu a intonaci hlasu
- vyclenit hlasku na pocatku a na konci slova

Vzdélavaci nabidka:
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zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

- Cinnosti zajist'ujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu

- Cinnosti zaméfené k poznavani raznych lidskych vlastnosti; zamérné pozorovani, ¢im
se lidé mezi sebou lisi (fyzické i psychické vlastnosti, schopnosti a dovednosti, city,
vlastnosti dané pohlavnimi rozdily, v€kem, zem&pisnym mistem narozeni, jazykem) a
Vv ¢em jsou si podobni

DITE A TEN DRUHY

Vzdélavaci nabidka:

- hry asituace, kde se dité uci chranit soukromi a bezpec¢i své i druhych
DITE A SPOLECNOST

Ocdekavané vystupy:

- utvofit si zékladni détskou ptedstavu o pravidlech chovani a spolecenskych normach,
co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle
této predstavy chovat (doma, v matetfské skole i na vefejnosti)

Konkretizované oéekavané vystupy:

Spolecenska pravidla a navyky

- chapat podstatu hry a jeji pravidla, dodrZzovat pravidla her a jinych Cinnosti, hrat
spravedlive, nepodvadét, umet 1 prohravat
- zachazet Setrn¢ s vlastnimi a cizimi pomickami, hrackami, s knizkami, s vécmi denni
potieby
DITE A SVET

Ocdekavané vystupy:

- uvédomovat si nebezpeci, se kterym se miize ve svém okoli setkat, a mit povédomi o
tom, jak se prakticky chranit (védet, jak se nebezpeci vyhnout, kam se v ptipadé potieby
obratit o pomoc

- rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je mohou
poskozovat, vSimat si nepotadkil a $kod, upozornit na né

Konkretizované o¢ekavané vystupy:
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znat, co je Skodlivé a nebezpecné (rizné nastrahy a rizika ve spojeni s pfirodou) i
neovlivnitelné — vitr, dést, zaplavy, teplo, sucho, mrazy), co miize ohrozovat zdravé

zivotni prostiedi

INTEGROVANY BLOK: KDO JSEM JA

Kliéové kompetence:

Kompetence k uceni

uci se nejen spontanné, ale i védome, vyvine usili, soustiedi se na ¢innost a zamérné si
zapamatuje; pii zadané praci dokonéi, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci
a pokynt, je schopno dobrat se k vysledkiim

pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti

odhaduje sv¢ sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i oceiiovat vykony druhych

Kompetence k feseni problému

zptesiiuje si pocetni predstavy, uziva Ciselnych a matematickych pojmi, vnima
elementarni matematické souvislosti

pii feSeni myslenkovych i praktickych problémi uzivd logickych, matematickych i
empirickych postupil; pochopi jednoduché algoritmy feSeni riznych uloh a situaci a
vyuziva je v dalSich situacich

problémy fesi na zakladé bezprostfedni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova feseni problémd a situaci; hleda rizné
moznosti a varianty (ma vlastni, origindlni napady); vyuZiva pii tom dosavadnich
zkuSenosti, fantazii a pfedstavivost

neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za spé&ch, ale také za snahu

Kompetence komunikativni

ovladd tec¢, hovoii ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své
myslenky, sdéleni, otdzky i1 odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog

dokdze se vyjadrovat a sdélovat své prozitky pocity a nalady rGznymi prostfedky
(feCovymi, hudebnimi, vytvarnymi, dramatickymi apod.)

ovlada dovednosti piedchézejici ¢teni a psani

domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

Socialni a personalni kompetence
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- uveédomuje si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese disledky

Cinnostni a ob¢anské kompetence

- dokaze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznéavat svoje slabé stranky
- svoje ¢innosti a hry se u¢i planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat
- chape, ze se mize o tom, co udéla, rozhodovat svobodné, ale ze za sva rozhodnuti také
odpovida
DITE A JEHO TELO

Ocekavané vystupy:

- zachazet s béznymi predméty denni potieby, hrackami, pomickami, drobnymi nastroji,
sportovnim nacinim a naradim, vytvarnymi pomutckami a materidly, jednoduchymi
hudebnimi nastroji, béZnymi pracovnimi pomutckami

Konkretizované oéekavané vystupy:

Jemna motorika, koordinace ruky a oka

- pracovat se stavebnicemi, sklddankami (stavét z kostek, navlékat koralky, skladat
mozaiky, zavazat klicku)

- zvladat vytvarné ¢innosti, provadét jednoduché ukony s vytvarnymi pomtickami (napft.
tuzkou, pastelem, Stétcem, ntizkami) a materidly (napf. papirem — piekladéani, textilem,
modelovaci hmotou)

- kreslit, malovat, modelovat, vytrhavat, stfihat, lepit, vytvaret objekty z ptfirodnich i
umélych materiala

- zachazet spravné s jednoduchymi rytmickymi a hudebnimi nastroji (napf. trianglem,

bubinkem, chiestidly)

DITE A JEHO PSYCHIKA

Diléi vzdélavaci cile:

- poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich cit ve vztahu k sobé (uvédoméni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebediivéry, osobni spokojenosti)

- rozvoj poznatkil, schopnosti a dovednosti umoZiujicich pocity, ziskané dojmy a
prozitky vyjadrit

- ziskani schopnosti zdmérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

- rozvoj schopnosti sebeovladani
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rozvoj tecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozumeéni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmi, mluvniho
projevu, vyjadfovani)

osvojeni si nékterych poznatki a dovednosti, které¢ predchazeji Cteni 1 psani, rozvoj
zajmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbélni i neverbalni (vytvarné,
hudebni, pohybové, dramatické)

rozvoj komunikativnich dovednosti (verbélnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu
rozvoj, zpiesiiovani a kultivace smyslového vnimani, piechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému) rozvoj paméti a pozornosti, prechod
od bezdécnych forem téchto funkei k tmyslnym, rozvoj a kultivace pfedstavivosti a
fantazie

osvojeni si elementarnich poznatkii o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda,
Cisla)

vytvaieni zakladi pro praci s informacemi

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj
z4jmu o uceni

posilovani pfirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zdjmu, radosti z objevovani apod.)

Vzdélavaci nabidka:

¢innosti zaméfené k seznamovani se s elementdrnimi Ciselnymi a matematickymi
pojmy a jejich symbolikou (¢iselnd tada, Cislice, zdkladni geometrické tvary, mnoZzstvi
apod.) a jejich smysluplné praktické aplikaci

zamérné pozorovani béznych objektli a predmétd, urCovani a pojmenovavani jejich
vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut, viné, zvuky), jejich
charakteristickych znakt a funkci

¢innosti zaméfené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systému (pismena,
¢islice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

namétove hry a Cinnosti

hry a ¢innosti zaméfené ke cviceni riznych forem paméti (mechanické a logické,
obrazné a pojmov¢é)

feSeni myslenkovych 1 praktickych problémi, hledani riznych moZznosti a variant
motivovana manipulace s ptedméty, zkoumani jejich vlastnosti

artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti

samostatny slovni projev na urcité téma
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grafické napodobovani symboli, tvart, pismen, ¢isel

prohlizeni a ,,Cteni* knizek

komentovani zazitkl a aktivit, vyfizovani vzkaza a zprav

vypraveéni toho, co dité slySelo nebo co shlédlo

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a ptibéht, sledovani filmovych a divadelnich
pohadek a ptibéhi

spontanni hra

¢innosti piiméefené silam a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym cilem a vysledkem,
V nichz mize byt dité aspésné

cvieni v projevovani citi (zvlasté kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani (zvlaste
emoci zadpornych, napt. hnévu, zlosti, uzkosti apod.)

sledovani pohadek a ptibéhil obohacujicich citovy Zivot ditéte

¢innosti nejriznéj$tho zamétfeni vyzadujici (umoziujici) samostatné vystupovani,
vyjadfovani, obhajovani vlastnich nazori, rozhodovani a sebehodnoceni

¢innosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odliseni od ostatnich

dramatické cinnosti (pfedvadéni a napodobovani riznych typl chovani cloveka
v riiznych situacich), mimické vyjadfovani nalad (asmév, pla¢, hnév, zlobu, udiv,
vaznost apod.)

prilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

Ocdekavané vystupy:

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

utvofit jednoduchy rym

popsat situaci (skutecnou, podle obrazku)

sledovat a vypravét piibeh, pohadku

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, spravné reagovat

projevovat zajem o knizky, soustiedéné poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film,
uZzivat telefon

rozliSovat nckteré obrazné symboly (piktogramy, orienta¢ni a doprovodné znacky,
oznaceni nebezpeci apod.) a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci
poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a antonyma

ucit se nova slova a aktivné je pouZzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)

naucit se zpameéti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisni¢ky, pohadky, zvladnout

jednoduchou dramatickou tlohu apod.)
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porozumét slySenému (zachytit hlavni mySlenku ptib¢hu, sledovat dé€j a zopakovat jej
ve spravnych vétach)

vyjadiovat samostatné a smysluplné¢ myslenky, napady, pocity, minéni a tsudky ve
vhodné zformulovanych vétach

pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

poznat napsané své jméno

poznat nékterd pismena a ¢islice, popf. slova

nalézat nova feSeni nebo alternativni k béznym

postupovat a ucit se podle pokynt a instrukci

chépat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprosted, za, pod, nad, u, vedle,
mezi apod.), elementarni casové pojmy (ted’, dnes, vCera, zitra, rano, vecer, jaro, 1éto,
podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roving, ¢aste¢né se orientovat v ¢ase
naucit se nazpamét’ kratké texty, umyslné si zapamatovat a vybavit

resit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné, predkladat ,,napady*

premyslet, vést jednoduché uvahy a to, o ¢em piremysli a uvazuje, také vyjadrit
zamérn¢ se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost

védomé vyuzivat vSech smysli, zdmérné pozorovat, postiehovat, v§imat si (nového,
zménéného, chybéjiciho)

chépat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a
podle potieby je prakticky vyuzivat (porovndvat, uspofadat a ttidit soubory predméti
podle ur¢itého pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca do Sesti, chapat ¢iselnou
fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné, prvni, posledni apod.)
zaméfovat se na to, co je poznavaciho hlediska diilezit¢ (odhadovat podstatné znaky,
vlastnosti predméti, nachazet spolecné znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy
predméth ¢i jevl a vzdjemné souvislosti mezi nimi)

odloucit se na ur¢itou dobu od rodicii a blizkych, byt aktivni 1 bez jejich opory
rozhodovat o svych ¢innostech

respektovat ptredem vyjasnéna a pochopena pravidla pfijimat vyjasnéné a zdivodnéné
povinnosti

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni ndzory a postoje a vyjadfovat je
vyjadfit souhlas i nesouhlas, fici ,,ne* v situacich, které to vyZzaduji (v ohrozujicich,
nebezpecnych ¢i neznamych situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych ¢i
zakédzanych ¢innostech apod.

uvédomovat si své moznosti 1 limity (své silné 1 slabé stranky)
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- pfijimat pozitivni ocenéni i svlij piipadny netispéch a vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit
svoje osobni pokroky

- uvédomovat si pfijemné a nepiijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost 1 strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v divérném
(rodinném) a cizim prostiedi

- prozivat a détskym zplisobem projevovat, co citi (soucit, radost, ndklonnost), snazit se
ovladat své afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich piéni, zklidnit se, tlumit
vztek, zlost, agresivitu apod.)

- prozivat radost ze zvladnutého a poznané¢ho

- t&Sit se z hezkych a piijemnych zazitka, z pfirodnich i kulturnich kréas i setkdvani se
S umeénim

- zachytit a vyjadrit své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné pohybovou

¢i dramatickou improvizaci apod.)

Konkretizované oéekavané vystupy:

- spontann¢ vypravét zazitky ze sledovani filmovych pohadek nebo pohadek z médii

- znat vétSinu slov a vyrazl bézné pouzivanych v prostiedi ditéte (napft. sdélit svoje jméno
a pfijmeni, adresu, jména rodicl,, sourozenci, kamaradl, ucitelek, rozumét vétsing
pojmenovani, které se tykaji ditéti znamych predmétli, popt. znat i nékteré, které se
tykaji vzdalenéjsiho svéta)

- mit pfiméfené bohatou slovni zasobu, dokazat osvojend slova aktivné uplatnit v feci,
pouzivat vétsi mnozstvi slovnich obratil, spravné ur€ovat a pojmenovavat véci a jevy ve
svem okoli

- pouzivat jednoducha souvéti, vyjadrit mySlenku, ndpad, minéni, popsat situaci, udalost,
vyjadfit svoje pocity, prozitky

- sledovat a zachytit hlavni mySlenku piibehu, vyslechnuty piibéh pievypravét
samostatné¢, vécné spravné, popt. dokdzat odhadnout, jak by mohl ptibéh pokracovat

- predat vzkaz

- chapat jednoduché hadanky a vtipy

- poznat a najit k sobé€ slova, ktera se rymuji, doplnit chyb¢jici slovo rymu

- poznat a vyhledat slova protikladného vyznamu (antonyma), podobného vyznamu
(synonyma), stejn¢ znéjici a slova rtizného vyznamu (homonyma)

- rozkladat slova na slabiky

- rozlisit kratké a dlouhé samohlasky
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rozlisit nékteré jednoduché obrazné symboly, piktogramy a znacky, umét je pouzivat
(napt. Cist piktogramy, pochopit obrazkové cteni)

pochopit vyznam piktogramt (napt. pravidla chovani ve skupin€, v hromadném
dopravnim prostfedku, znat vyznam elementarnich dopravnich znacek a oznaceni
nebezpedi (elektiina, zékaz rozdélavani ohné€, koupani, skdkani do vody atd.)
rozpoznat nékteré grafické znaky s abstraktni podobou (napt. znd néckteré Cislice,
pismena, dopravni znacky)

objevovat vyznam ilustraci, soch, obrazi

vymyslet nova feseni nebo alternativni k béznym (napfi. jak by to Slo jinak, co by se
stalo, kdyby) a verbalizovat je

projevovat zajem o poznavani pismen a Cislic, prohlizet si knihy (atlasy, encyklopedie,
obrazkové knihy, leporela), znat nékteré détské knihy a vypravét o nich, informace
vyhledat v encyklopediich

dodrzovat pravidla konverzace a spoleCenského kontaktu — feCovou kazen (napf.
dokazat naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i myslenku, sledovat fecnika i
obsah, dokéazat zformulovat otazku, samostatné i smysluplné odpovédét na otazku, umét
komentovat zazitky a aktivity, posuzovat slySen

zaregistrovat zmény ve svém okoli (v§imnout si a rozpoznat, co se zménilo napi. ve
tfid€, na kamaradovi, na obrazku)

rozlisit zvuky a znamé melodie, rozlisit a napodobit rytmus

sluchem rozlisit slova, slabiky, po¢atecni slabiky a hlasky ve slovech

spravné reagovat na svételné a akustické signaly

rozpoznat odliSnosti v detailech (napf. vyhledat a doplnit chybéjici ¢ast v obrazku,
jednotlivé ¢asti slozit v celek, nalézt cestu v jednoduchém labyrintu, sloZit puzzle, hrat
pexeso, domino, loto)

rozlisit znamé chuté a viin€ i zapachy (popft. slané, sladké, kyselé, hotké, vini koteni,
riznych pochutin)

udrZet pozornost 1 pfi méné atraktivnich ¢innostech

zapamatovat si kratké fikanky, rozpocitadla, jednoduché basnicky, pisnicka a
reprodukovat je, ptijmout jednoduchou dramatickou tlohu

zapamatovat si pohadku, d¢j, ptibeh a prevypravét ho

zamérné si zapamatovat a vybavit si prozité pifijemné i1 nepiijemné pocity (napf.
vypravét zazitky z vyletu), vidéné (napf. vyjmenovat kvétiny vidéné na prochazce),

slySené (napft. zapamatovat si rytmus, melodii)
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pamatovat si postup feSeni (napft. postup jednoduché stavby, postup feseni labyrintu,
urCity algoritmus, zapamatovat si umisténi obrazku na konkrétnim misté — Pexeso)
zapamatovat si rizné zvuky zvitat, bézné uzivanych predmétt — sklo, papir, kov, dievo,
ale 1 udalosti — kroky, dvefe, tekouci voda, vitr, dést, boutka apod., melodii (zvuky
hudebnich néstrojli), jednoduché tane¢ni kroky, potadi cvikli nebo tikonti (napt. skakani
Pandka), kratky rytmicky celek

uplatiiovat posteh a rychlost

sledovat o¢ima zleva doprava a dle potteby i zprava doleva, ptipadné v dalSich smérech,
jmenovat objekty zleva doprava, vyhledat prvni a posledni objekt ve skuping, vést ¢aru
zleva doprava, shora dola

poznat napsané své jméno, podepsat se tiskacim pismem svym jménem, popi. graficky
oznacit své vytvory (napf. pouzit n¢jaky symbol)

napodobit zakladni geometrické znaky a tvary (Cara svisla, ¢ara vodorovna, kiizek,
vlnovka, kruh, ¢tverec, obdélnik, trojihelnik atd.)

napodobit n¢kterd pismena, Cislice

poznat nékteré hudebni znaky

rozliSovat vpravo — vlevo na vlastnim téle, v prostoru s oporou o néjaky predmét
rozliSovat a pouzivat zékladni prostorové pojmy (napt. dole, nahote, uprostied, pred,
za, pod, nad, uvnitf, vn¢, u, vedle, mezi, nizko, vysoko, na konci, na kraji, vpiedu,
vzadu, blizko, daleko, doptedu, dozadu, nahoru, doll1) a téchto pojmil bézn¢ uzivat
rozliSovat vzdjemnou polohu dvou objektt

orientovat se v fad¢ (napf. prvni, posledni, uprostied)

orientovat se v prostoru podle slovnich pokynti

orientovat se v ¢asovych udajich v ramci dne (napt. dopoledne, poledne, odpoledne)
rozliSovat zékladni ¢asové udaje, uvédomit si plynuti v ¢ase (napf. noc, den, rano, vecer,
dnes, zitra, vCera, dny v tydnu)

rozliSovat ro¢ni obdobi (jaro, 1éto, podzim, zima) i jejich typické znaky

rozpoznat geometrické tvary — Ctverec, kruh, trojuhelnik, obdélnik

rozumeét a pouzivat zakladni pojmy oznacujici velikost (maly — velky, vét§i — mensi,
nejveétsi — nejmensi, dlouhy — kratky, vysoky — nizky, stejny)

rozumét a pouzivat zédkladni pojmy oznacujici hmotnost (lehky — tézky, leh¢i — t€zsi,
porovnat a usporadat pfedméty dle stanoveného pravidla (napf. od nejmensiho
k nejvétsimu; poznat, co do skupiny nepatii), téidit pfedméty minimalné dle jednoho

kritéria (napf. roztiidit knofliky na hromadky dle barvy, tvaru, velikosti)
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orientovat se v ¢iselné fad¢ 1 — 10, vyjmenovat ji, porovnat, ze 5 je vice nez 4, chapat
¢islo jako pocet prvki

posoudit pocetnost dvou soubort a urcit pocet do 6 (napft. o kolik je vice a o kolik je
méng¢, kde je stejné)

chépat, ze Cislovka oznacuje pocet (napft. 5 je prstl na ruce, 5 je kuli¢ek)

chépat jednoduché souvislosti, nachazet znaky spole¢né a rozdilné, porovnat, dle
spole¢nych ¢i rozdilnych znakl (napf. vybrat vSechny pfedméty vyrobené ze dieva),
zobecnovat vybrané ovoce, zeleninu, hracky, nabytek, dopravni prostiedky atd.), fesit
jednoduché labyrinty, rébusy a hadanky

fesit labyrint (sledovat cestu)

samostatné se rozhodnout v nékterych ¢innostech

verbalizovat myslenkové pochody premyslet nahlas, popsat jak problém ¢i situaci fesit
(napft. jak stavi stavbu, sklada puzzle)

prichazet s vlastnimi napady

nechat se ziskat pro zdmérné uceni

odlisit hru od systematické povinnosti

zachéazet s predméty digitalni technologie, vyuzivat nejzékladnéjsi funkce pocitace
(zapnout — vypnout, prace s mysi, jednoduchou klavesnici)

slovné, vytvarné, technicky vyjadfit svoje jednoduché ,napady®, experimentovat,
nékteré problémy fesit cestou pokus — omyl

poradit, postupovat podle pokynti a instrukci

pfijimat pobyt v matefské Skole popf. 1 na ozdravné rekreaénim pobytu jako béZnou
souast zivota (védét, Ze rodi¢e chodi do zaméstnani, dité do MS)

zapojovat se do €innosti, komunikovat a kooperovat s détmi i se zndmymi dospélymi,
odmitnout neznamé dospélé

samostatné¢ splnit jednoduchy ukol, poradit si v béZzné a opakujici se situaci, citit ze své
samostatnosti uspokojeni (byt na ni hrdy)

respektovat a piijimat pfirozenou autoritu dospélych

uvédomovat si, ze fungovani skupiny je postaveno na pravidlech souZiti, podilet se na
nich a respektovat je

umét se rozhodovat o svych ¢innostech (samostatné se rozhodovat, co udélat, jak se
zachovat, 1 o tom, co ned¢lat, co odmitnout, ¢eho se neucastnit)

snazit se uplatnit své pfani, obh4jit svilij nazor

nebat se pozadat o pomoc, radu
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odhadnout, na co stac¢i, uvédomovat si co mu nejde, co je pro né obtizné

planovat pfiméfen¢ veéku (vi, ¢eho chece dosdhnout a proc)

hodnotit druhé, sebe hodnotit vzhledem k aktualni situaci a moznostem

piijimat drobny netuspéch (vnimat ho jako ptirozenou skutecnost, ze se mu nékdy néco
nedafi), umét prijmout sdéleni o ptipadnych dil¢ich nedostatcich, byt schopné se z n¢ho
poucit

prizptisobit se spolecenstvi, projevovat zajem o spolupraci

odlozit splnéni osobnich piani na pozdéjsi dobu

odhadnout, na co sta¢i, uvédomovat si co neumi a co se chce naucit (vyhledavat
prilezitosti, umét pozadat o pomoc)

plnit ¢innosti podle instrukci

pfiméfené reagovat ve zndmych situacich, umét se zklidnit, ovladnout se, potlacit projev
agrese

projevovat se citlivé k Zivym bytostem, pfirodé i vécem, pomahat druhym (napf.
kamaradim, mlads$im, slabsim, aj.)

pfirozené a v mife dané osobnostnimi pfedpoklady projevovat pozitivni i negativni
emoce (soucit, radost, naklonost, spokojenost, ale také strach, smutek)

prirozené projevovat radost z poznaného a zvladnutého (radovat se, Ze umi pisen,
basnicku, ukazuje obrazek, predvadi tanecek, vyrobek)

umeét to, co proziva, vyjadrit slovné, vytvarné, pohybove, mimikou (zazitky jednotlivé
¢1 v Casové posloupnosti jako vytvarné vypravéni, komentovat obrazky apod., pomoci
hudby, hudebné pohybovou a dramatickou improvizaci atd.)

rozhodovat sdm o sobé& (o svém chovani)

DITE A TEN DRUHY

Vzdélavaci nabidka:

¢innosti zameéfené na poznavani socialniho prostedi, v némz dité€ zije — rodina (funkce
rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, Zivot v roding, rodina ve svété zvitat) —

matefskd Skola (prostiedi, vztahy mezi détmi i dospélymi, kamaradi)

DITE A SPOLECNOST

Dil¢i vzdélavaci cile:

rozvoj spolecenského i estetického vkusu

Vzdélavaci nabidka:
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- aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzdjemného styku (zdvofilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upfimnost,
otevienost apod.)

Ocdekavané vystupy:

- zachazet Setrn¢ s vlastnimi 1 cizimi pomuckami, hrackami, vécmi denni potieby,
s knizkami, s penézi apod.

DITE A SVET

Diléi vzdélavaci cile:

- seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dit¢€ zije, a vytvareni pozitivniho vztahu
k nému

Vzdélavaci nabidka:

- aktivity zamétené k ziskavani praktické orientace v obci (vychazky do ulic, navstévy
obchodi, navstévy dilezitych instituci, budov a dalSich pro dité vyznamnych objektl)
- sledovani udalosti v obci a G€ast na akcich, které jsou pro dité zajimavé

Ocekavané vystupy:

- orientovat se bezpecn¢ ve zndmém prostiedi i v Zivoté tohoto prostiedi (doma, v budové
matetské Skoly, v blizkém okoli)

- zvladat bézné ¢innosti a poZzadavky na dité kladené i jednoduché praktické situace, které
se doma a v mateifské Skole opakuji, chovat se pfiméfené a bezpeéné doma i na
vetejnosti (na ulici, na hfisti, v obchod¢, u 1ékaie apod.)

- osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a
Zivotni praxi

Konkretizované oéekavané vystupy:

- orientovat se ve Skolnim prostiedi, vyznat se v blizkém okoli (v&dét, co se kde
Vv blizkosti mateiské Skoly nachazi, napt. obchody, zastavka, hiiste, Skola, posta, policie,
1ékaft, knihovna, hasi¢i, sportoviste)

- zvladat bézné Cinnosti, pozadavky i jednoduché praktické situace, které se v matetské
Skole opakuji

- rozumét béznym okolnostem a dé&jiim, jeviim a situacim, s nimiz se bézné setkdva
(rozumét tomu, co se ve znamém prostiedi déje)

- chapat zékladni pravidla chovani pro chodce
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mit poznatky o zvycich a tradicich kraje, pfijmout tradici oslav

INTEGROVANY BLOK: VZTAHY

Kli¢ové kompetence:

Kompetence k feseni problému

fesi problémy, na které staci; znamé a opakujici se situace se snazi fesSit samostatné (na
zékladé napodoby ¢i opakovani), ndro¢néjsi s oporou a pomoci dospélého

chépe, Ze vyhybat se feseni problému nevede k cili, ale Ze jejich v¢éasné a uvazlivé feseni
je naopak vyhodou; uvédomuje si, Ze svou aktivitou a iniciativou muze situaci ovlivnit
rozliSuje teSeni, ktera jsou funkéni (vedouci k cili), a feSeni, kterd funkéni nejsou;
dokaze mezi nimi volit

v§ima si déni i problémi v bezprostfednim okoli; ptirozenou motivaci k feseni dalSich

problémil a situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zdjem

Komunikativni kompetence

V béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape, ze
byt komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou

vi, ze lidé se dorozumivaji i1 jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit; ma vytvoreny
elementarni pfedpoklady k uceni se cizimu jazyku

pribézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalej$i komunikaci

s okolim

Socialni a personalni kompetence

spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich; ptijima vyjasnéné a zdiivodnéné povinnosti;
dodrzuje dohodnuta a pochopena pravidla a pfizpisobi se jim

napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztahti, které nachéazi ve
svém okoli
détskym zpisobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim,
rozpozna nevhodné chovani; vnima nespravedlivost ubliZovani, agresivitu a lhostejnost
ve skupiné se dokéaze prosadit, ale i podridit, pti spolecnych ¢innostech se domlouva a
spolupracuje; v béznych situacich uplatiuje zakladni spole¢enské navyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednavat, pfijimat a uzavirat

kompromisy
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je schopno chapat, Ze lidé se rizni a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem a
jedinecnostem

chape, Ze nespravedlivost, ublizovani, ponizovani, lhostejnost, agresivita a nasili se
nevyplaci a ze vzniklé konflikty je 1épe fesit dohodou; dokaze se branit projeviim nasili

jiného ditéte, ponizovani a ublizovani

Cinnostni a ob¢anské kompetence

ma smysl pro povinnost ve hie, praci i uceni; k tkolim a povinnostem pfistupuje
odpovédné¢; vazi si prace i Gsili druhych

ma zékladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zékladnimi lidskymi hodnotami
a normami, i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat

spoluvytvari pravidla spoleéného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape
potiebu je zachovavat

uvédomuje si sva prava i prava druhych, u¢i se je h4jit a respektovat; chape, ze vSichni

lidé maji stejnou hodnotu

DITE A JEHO TELO

Vzdélavaci nabidka:

Cinnosti a pfilezitosti seznamujici déti s riznymi sdélovacimi prostiedky (noviny,
Casopisy, knihy, audiovizualni technika)

cviceni organiza¢nich dovednosti

hry na téma rodiny, ptatelstvi apod.

vylety do okoli (do pfirody, navstévy détskych kulturnich akei apod.)

esteticke a tvlrci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové
a dalsi)

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

spole¢né diskuze, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni zazitkd,
pribéhd, vypraveéni podle skutecnosti i podle obrazového materiald, podle vlastni

fantazie, sdélovani slySené¢ho druhym apod.)

Ocdekavané vystupy:

chapat slovni vtip a humor

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i myslenku, sledovat
fecnika i obsah, ptat se)

ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city

a ptizptisobovat jim své chovani
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- zorganizovat hru

- vyvinout volni Usili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni

Diléi vzdélavaci cile:

- rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city pln¢ prozivat
- rozvoj a kultivace mravniho 1 estetického vnimani, citéni a prozivani
- ziskani relativni citové samostatnosti

Konkretizované oéekavané vystupy:

- reagovat piiméfené dané situaci (odmitat agresi, pfijimat vzor spolecenského chovani,
umét se podiidit)

- umét se prizpusobit zménam

- umét kooperovat, dohodnout se s ostatnimi

- prijmout roli ve hie (napf. jako organizator, jako pozorovatel, jako spoluhrac)

- soustiedéné poslouchat pohadku, hudebni skladbu, divadelni hru (napf. sledovat
pozorné divadelni pfedstaveni a nasledné ho reprodukovat), nenechat se vyrusit —
neodbihat od ¢innosti, pracovat v klidu (napf. vyfesit labyrint)

- dokoncit hru (neodbihat od ni) i rozdélanou ¢innost

- uposlechnout pokynu dospélého a fidit se jim

- pfijmout povinnost, soustfedit se na ¢innost a samostatné ji dokoncit

- pfijimat pokyny

- dorozumét se verbaln€¢ i nonverbalné¢ (napf. pouzivat gesta, udrzet ofni kontakt,
reagovat spravné na neverbalni podnéty)

DITE A TEN DRUHY

Diléi vzdélavaci cile:

- seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

- ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi

- rozvoj kooperativnich dovednosti

- rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich 1 neverbalnich

- vytvafeni prosocidlnich postoji (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu,
pfizplsobivosti apod.)

- posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodin€, v matetské

Skole, v détské herni skupin€ apod.)
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osvojeni si elementarnich poznatki, schopnosti a dovednosti diilezitych pro navazovani

a rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem

Vzdélavaci nabidka:

bézné verbalni i neverbalni komunikaéni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospélym
hry, pfirozené i modelové situace, pfi nichz se dité uci piijimat a respektovat druhého
¢innosti zaméiené na porozuméni pravidlim vzajemného souziti a chovani,
spolupodileni se na jejich tvorbé

aktivity podporujici sblizovani déti

hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se s nim,
pujcit hracku, stiidat se, pomoci mu, ke schopnosti vytesit vzajemny spor apod.
aktivity podporujici uvédomovani si vztahti mezi lidmi (kamaradstvi, ptatelstvi, vztahy
mezi obéma pohlavimi, ucta ke stafi apod.)

spolecna setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

spolecenské hry, spolecné aktivity nejriznéjsiho zaméteni

socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné pohybové

hry, vytvarné hry a etudy

Ocdekavané vystupy:

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce, piekonat stud,
komunikovat s nim vhodnym zptsobem, respektovat ho

chovat se obezfetné pii setkani s nezndmymi détmi, starSimi 1 dospélymi jedinci,
V ptipad¢ potieby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

vnimat, co si druhy pieje ¢i potiebuje, vychdzet mu vstiic (chovat se citlivé a ohleduplné
k slabsimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout mu
pomoc apod.)

respektovat potfeby jiného ditéte, delit se s nim o hracky, pomicky, pamlsky, rozdélit
si tkol s jinym ditétem apod.

dodrZzovat dohodnuta a pochopena pravidla vzijemného souziti a chovani doma,
V mateiské Skole, na vetejnosti, dodrZzovat herni pravidla

spolupracovat s ostatnimi

branit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani, poniZovani apod.

uplatiiovat své individudlni potfeby, pfani a prava s ohledem na druhé (obhajovat sviij
postoj nebo nédzor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), piijimat a uzavirat kompromisy,

fesit konflikt dohodu
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chapat, ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, piestoze je kazdy jiny (jinak vypada,
jinak se chova, néco jiného umi ¢i neumi apod.), ze osobni, resp. osobnostni odliSnosti
jsou pfirozené

odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejnd prava druhym a
respektovat je

pfirozen¢ a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska
pratelstvi

porozumét détskym projeviim vyjadieni emoci a nalad

Konkretizované oéekavané vystupy:

projevovat bezpe¢ny odstup vici cizim osobam

navazovat kontakty s dosp€lym (napf. s novym ucitelem)

spolupracovat s dospélym

respektovat dospélého, komunikovat s nim vhodnym zptsobem (s ohledem na situaci a
podminky)

obracet se na dospélého o pomoc, radu atd.

rozliSovat vhodnost oslovovani i tykani a vykéani

aktivné komunikovat s druhymi détmi bez vaznéjSich probléma (vypravét, povidat,
poslouchat, naslouchat druhému)

chépat a respektovat nazory jiného ditéte, domlouvat se, vyjednavat

vyhledavat partnera pro hru, domlouvat se, rozdélovat a ménit herni role, hru rozvijet a
obohacovat

spolupracovat pii hrach a aktivitach nejriznéjSiho zaméteni, byt ostatnim partnerem
vyjednavat s détmi 1 dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spolecném feSeni
vyuzivat neverbalni komunikaci (asmév, gesta, fec téla apod.)

obhajovat svoje potifeby, svlj postoj €i pfani, piijimat také nazor druhého, dohodnout
se na kompromisnim fesSeni

vS§imat si, co si druhy pfeje Ci potiebuje (napt. delit se s druhym ditétem o hracky,
pomtcky, pamlsky, pod¢lit se s jinym ditétem o ¢innost, pockat, vystiidat se)

chapat, Ze kazdy je jiny, jinak vypada, jinak se chova, néco jiného umi ¢i neumi a Ze je
to pfirozené

k mlad$imu, slabsimu ¢i postizenému ditéti se chovat citlivé a ohleduplné (neposmivat
se mu, pomdhat mu, chrénit ho)

porozumé&t béznym projevim emoci a nalad (napf. vnimat, Ze je jiné dit¢ smutné,
zklamané nebo naopak nécim nadSené, Ze ma radost)
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nepiijemny kontakt a komunikaci dokdzat odmitnout

branit se projeviim nasili jiného ditéte (nenechat si ublizovat, nenechat se Sidit, branit
se posmivani, ohradit se proti tomu)

uvédomovat si vztahy mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi, vztahy mezi pohlavimi, tcta
ke staii)

spoluvytvaret prostiedi pohody

respektovat rozdilné schopnosti

daverovat vlastnim schopnostem

citit sounaleZzitost s ostatnimi

nabidnout pomoc

DITE A SPOLECNOST

Diléi vzdélavaci cile:

poznavani pravidel spolecenského souziti a jejich spoluvytvareni v ramei pfirozené¢ho
sociokulturniho prostfedi, porozumeét zakladnim projeviim neverbdlni komunikace
obvyklym v tomto prostiedi

vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatkd o
prostfedi, v némz dité Zije

rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postojli, ndvykl a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialné a aktivné se
piizptisobovat spole¢enskému prostiedi a zvladat jeho zmény

rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
pfinaleZet k tomuto spolecenstvi (ke tfid€, k roding, k ostatnim détem) a vnimat a

pfijimat zdkladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

Vzdélavaci nabidka:

bézné kazdodenni setkdvani s pozitivnimi vzory vztaht a chovani

riznorodé spolecenské hry a skupinové aktivity (ndmétové hry, dramatizace,
konstruktivni a vytvarné projekty apod.) umoznujici détem spolupodilet se na jejich
prabéhu i vysledcich

hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité¢ do svéta lidi, jejich obfanského zivota a prace
(vyuzivani praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici dité s riznymi
druhy zaméstnani, femesel a povolani, s rliznymi pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi
pfedméty, praktickd manipulace s nékterymi pomilickami a ndstroji, provadéni

jednoduchych pracovnich tkont a ¢innosti apod.)
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hry zaméfené k poznavani a rozliSovani riiznych spolecenskych roli (dit€, dospély,
rodic¢, ucitelka, zak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a osvojovani si roli,
do nichz se dité prirozen¢ dostava

setkavani se s literarnim, dramatickych, vytvarnym a hudebnim uménim mimo
matetskou Skolu, navstévy kulturnich a umeéleckych mist a akci zajimavych pro
predskolni dité

receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické cinnosti (poslech pohadek,
pribéht, versi, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)
tvaréi ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové,
dramatické apod. podnécujici tvofivost a napaditost ditéte, estetické vnimani i
vyjadfovani a tfibeni vkusu

spoluvytvareni pfiméteného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve tiidé

aktivity vhodné pro ptirozenou adaptaci ditéte v prostfedi matefské skoly

Ocekavané vystupy:

uplatiiovat navyky v zakladnich formach spolecenského chovani ve styku s dospélymi
I S détmi (zdravit znamé déti i dospé€lé, rozloucit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo
az kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn
apod.)

vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném feSeni (v
jednoduchych situacich samostatné, jinak s pomoci)

adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostfedi Skoly i
jeho béznych promén (vnimat zakladni pravidla jednani ve skuping, podilet se na nich
a fidit se jimi, podfidit se rozhodnuti skupiny, pfizpiisobit se spoleCenskému programu,
spolupracovat, pfijimat autoritu) a spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostiedi pohody
porozumé&t béZnym neverbalnim projeviim citovych prozitkl a nalad druhych

zaclenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti a dovednosti

chovat se a jednat na zaklad¢ vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé
pochopit, ze kazdy ma ve spolecnosti (v roding, ve tfid€, v herni skupiné) svou roli,
podle kter¢é je tifeba se chovat

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadifovat své piedstavy pomoci riznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat, tvofit

Z papiru, tvofit a vyrabét z riznych jinych materiala, z ptirodnin aj.)
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vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zajmem literarni,
dramatické ¢i hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo zajimavé, co
je zaujalo)

uvédomovat si, ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, ze se mohou chovat
neocekavané, proti pravidlim, a tim ohrozovat pohodu i bezpeci druhych; odmitat
spolecensky nezadouci chovani (napft. lez, nespravedlnost, ublizovani, lhostejnost ¢i
agresivitu), chranit se pfed nim a v ramci svych moznosti se branit disledkim (vyhybat
se komunikaci s lidmi, ktefi se takto chovaji)

chovat se zdvotile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez predsudkd,
s uctou k jejich osobé¢, vazit si jejich prace a usili

dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrat fair

Konkretizované oéekavané vystupy:

umeét ve styku s détmi 1 dospélymi pozdravit, poprosit, pozadat, pod€kovat, rozloucit se,
vyslechnout sdé€leni, stéidat se v komunikaci

dodrzovat spole¢n¢ dohodnutd a pochopena pravidla vzijemného souziti v mateiské
skole a na vefejnosti

rozliSovat spolecensky neZzadouci chovéni, vnimat, co je lez, nespravedlivost,
ublizovani, lhostejnost, agresivita, vulgarismy

pojmenovat povahové vlastnosti

pochopit funkci rodiny a jejich ¢lent

orientovat se Vv rolich a pravidlech riznych spolecenskych skupin (rodina, tfida,

matefskd Skola, herni skupina apod.) a umét jim pfizpisobit své chovani

reagovat na socialni kontakty druhych déti oteviené a zafazovat se mezi né pomoci
socidlné UspéSnych strategii (vlidné pfijeti, humor, projeveni zajmu, akceptovani ¢i

podani navrhi, nabidnuti spoluprace, pomoci, fair play)

vnimat odliSnosti mezi détmi a podle toho pfizplisobovat i své piistupy

navazovat s détmi vztahy, mit ve skupiné své kamarady, udrzovat a rozvijet s nimi
pratelstvi

citit se plnohodnotnym ¢lenem skupiny

projevovat ohleduplnost a zdvofilost ke svym kamaradiim 1 dospélym, vazit si jejich
prace 1 usili

byt schopné pfistoupit na jiny nazor porozumeét pottebam druhych, pfijmout spolecné

navrhy, podiidit se rozhodnuti skupiny a ptizptsobit se spolecnému programu
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- pozorn¢ poslouchat a sledovat se zdjmem umeéleckou produkci (napft. literarni,
filmovou, vytvarnou, dramatickou, hudebni)

-V kulturnich mistech (napf. divadle, galerii, muzeu atd.) respektovat dohodnuté pravidla
a nerusit ostatni pii vnimani uméni

- vSimat si kulturnich pamatek kolem sebe (pomnik, hrad, zamek, zajimava stavba atd.)

- zobrazovat objekty redlné i fantazijni riznymi vytvarnymi vyrazovymi prostiedky
(napt. kresbou, malbou, plosSnym a prostorovym vytvafenim s vyuzivanim raznych
materiali)

DITE A SVET

Diléi vzdélavaci cile:

- poznavani jinych kultur

Vzdélavaci nabidka:

- pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zptsobech, jak se
chranit (dopravni situace, manipulace s nékterymi predméty a piistroji, kontakt se
zvitaty, 1éky, jedované rostliny, bézné chemické latky, technické pristroje, objekty a
jevy, pozar, povodeii a jiné nebezpecné situace a dalsi neptiznivé pfirodni a povétrnostni
jevy), vyuzivani praktickych ukéazek varujicich dité pted nebezpecim

- hry a aktivity na téma dopravy, cvieni bezpecného chovani v dopravnich situacich,
kterych se dité bézn¢ ti¢astni, prakticky nacvik bezpe¢ného chovani v n¢kterych dalsich

situacich, které mohou nastat

INTEGROVANY BLOK: TRADICE A ZVYKY

Kli¢ové kompetence:

Kompetence k uceni

- klade otazky a hledd na n€ odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem n€ho d&je; chce
porozumét vécem, jevum a déjam, které kolem sebe vidi; poznava, Ze se muze
mnohému naucit, radovat se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

- ziskanou zkusenost uplatiuje v praktickych situacich a v dalsim uceni

Socialni a personalni kompetence

- samostatn¢ rozhoduje o svych ¢inech; umi si vytvofit sviij nazor a vyjadrit jej

Cinnostni a ob¢anské kompetence
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zajima se o druhé i o to, co se kolem déje; je oteviené aktudlnimu déni

DITE A JEHO PSYCHIKA

Vzdélavaci nabidka:

prednes, recitace, dramatizace, zp&v

hry a ¢innosti zaméfené k pozndvani a rozliSovani zvuki, uzivani gest

Diléi vzdélavaci cile:

rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémi, tvofivého sebevyjadieni)

Vzdélavaci nabidka:

¢innosti zaméfeni k vytvareni (chapani) pojml a osvojovani poznatka (vysvétlovani,
objasiiovani, odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym materidlem, s médii
apod.)

¢innosti zasveécujici dité do ¢asovych pojmu a vztahd souvisejicich s dennim fadem,
béZnymi proménami a vyvojem a piiblizujici ditéti pfirozené casové 1 logické

posloupnosti déji, ptibeéht, udalosti apod.

Ocekavané vystupy:

vnimat, ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uéeni
vyjadiovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych c¢innostech (konstruktivnich,

vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim

Konkretizované oéekavané vystupy:

Tvofivost, vynalézavost, fantazie

rozvijet a obohacovat hru podle své predstavivosti a fantazie

spontanné vypravét zazitky ze svého okoli, z riznych vypravéni, ¢i co dité proZzilo
pfijemného 1 neptijemného

vyjadiovat fantazijni predstavy

dokon¢it ptib&h, pohadku (napt. vymyslet konec, jinou variantu)

vypravét ptibe¢h s vizudlni ¢i akustickou oporou (podle obrazki, s dopomoci otazek atd.)
vyjadfit vlastni jednoduché pohybové piedstavy, rytmicky doprovod nebo melodii
(napt. vymyslet kratké dramatické scénky, naznaclit, vyjadfovat pomoci pantomimy
konkrétni ¢innost, pohybem ztvarnit slySenou melodii)

tvofivé vyuzivat pfirodni i ostatni materidly pfi pracovnich a vytvarnych ¢innostech,
experimentovat s materialy, poznavat a vyuzivat vyrazové moznosti (vytvafet rizné

plo$né a prostorové utvary, misit barvy, zkoumat odlisné u¢inky suchych a vlhkych
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podkladi, aj.) s materialy, barvami (napft. vytvofit koldz, smichat barvy, zapoustét barvy
do klovatiny)

- dokreslit chyb¢jici ¢asti na obrazku, sestavit ¢asti v celek, vytvotit jednoduchy model,
svatbu, provést obménu, tvofit dle vlastni pfedstavy, napfi. stavby z kostek

- navrhnout dalsi varianty feSeni (co by se stalo, kdyby ...)

- experimentovat s vytvarné netradicnimi materialy

- vyuzivat tvlrci a vytvarné techniky k vyzdobé prostiedi

- improvizovat a hledat nahradni feSeni

- projevovat zdjem o nové véci, dotazovat se pii neporozumeni, zkouset, experimentovat

DITE A TEN DRUHY

Diléi vzdélavaci cile:

- Cetba, vypraveéni a poslech pohadek a ptibéhi s etickym obsahem a poucenim

DITE A SPOLECNOST

Diléi vzdélavaci cile:

- vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti
- vytvoreni zakladl aktivnich postoju ke svétu, k zivotu, pozitivnich vztahti ke kultute a
umeéni, rozvoj dovednosti umoziujicich tyto vztahy a postoje vyjadiovat a projevovat

Vzdélavaci nabidka:

- aktivity pfiblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoZznujici mu poznat rozmanitost
kultur (vytvarné, hudebni a dramatické ¢innosti, sportovni aktivity, zdbavy, ucast déti
na kulturnich akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych ptfedstaveni, vyuzivani
prilezitosti seznamujici dité pfirozenym zplisobem s riznymi tradicemi a zvyky
béZnymi v jeho kulturnim prostiedi apod.)

- pfipravy a realizace spolecnych zabav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti v ramci
zvykd a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

Ocdekavané vystupy:

- vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych Einnosti, zvladat
zékladni hudebni dovednosti vokdlni i1 instrumentalni (zazpivat piseni, zachazet
s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus)

Konkretizované oéekavané vystupy:
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- vyjadfit a zhodnotit prozitky (co se libilo a co ne, co a pro¢ zaujalo, co bylo zajimaveé,
prekvapivé, podnétné apod.)
- vyjadiovat se zpévem, hrou na jednoduché rytmické ¢i hudebni nastroje, hudebné
pohybovou ¢innosti
DITE A SVET

Vzdélavaci nabidka:

- kognitivni Cinnosti (kladeni otdzek a hledani odpovédi, diskuze nad problémem,
vypravéni, poslech, objevovani)

- préce s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a dal§ich
médii

Ocdekavané vystupy:

- vSimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

Konkretizované oéekavané vystupy:

- ctit oslavy narozenin, svatki, slavnosti

INTEGROVANY BLOK: PRIRODA NAS OBKLOPUJE

Kli¢ové kompetence:

Kompetence k uceni

- soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pii
tom jednoduchych pojmi, znakt a symbol

- ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dité obklopuje,
o jeho rozmanitostech a proméndch; orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém
zije

Komunikativni kompetence

- dovede vyuzivat informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézné setkava
(kniZky, encyklopedie, poc¢ita¢, audiovizualni technika, telefon atd.)

Cinnostni a ob¢anské kompetence

- odhaduje rizika svych ndpadi, jde za svym zamérem, ale také dokaze ménit cesty a

pfizplsobovat se danym okolnostem
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chépe, ze z4jem o to, co se kolem dé&je, ¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou
pfinosem a Ze naopak lhostejnost, nev§imavost, pohodlnost a nizka aktivita maji svoje
neptiznivé disledky

vi, ze neni jedno, v jakém prostiedi Zije, uvédomuje si, ze se svym chovanim na ném

podili a Ze je mlze ovlivnit

DITE A JEHO TELO

Vzdélavaci nabidka:

manipulacni ¢innosti a jednoduché tkony s pfedméty, pomtickami, nastroji, na€inim,
materidlem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji a jejich praktickym

pouzivanim

Ocdekavané vystupy:

zvladnout zdkladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplsoby
pohybu v riizném prostiedi (zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rizné nacini,
pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na sn¢hu, ledu, ve vod¢, v pisku)

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové rozliSovat zvuky a tony, zrakove
rozliSovat tvary pfredmétii a jiné specifické znaky, rozliSovat vinég, chuté, vnimat

hmatem apod.)

Konkretizované oéekavané vystupy:

pohybovat se koordinovan¢ a jisté€, a to i v rizném ptirodnim terénu (napt. v lese, na
sn¢hu, v pisku)

byt pohybové aktivni po delsi dobu (10 minut a vice) v fizené i spontanni aktivité
rozlisit tvary pfedmétl, zdkladni geometrické tvary, zakladni barvy (Cervend, modra,
zlutd), barvy slozené (oranzova, zelend, fialova), dalsi barevné kvality (odstiny aj.) a
vlastnosti objektti napt. lesk, hladkost a jiné specifické znaky

odhalit podstatné a nepodstatni znaky, charakteristické znaky predméti, osob, zvitat
rozli§it hmatem vlastnosti pfedmétu (napt. strukturu povrchu), ur€it tvar, material,

pocet, velikost

DITE A JEHO PSYCHIKA

Ocdekavané vystupy:

sledovat oCima zleva doprava
poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pifirodé i k vécem
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- pripravuje se pro zivot v mnohojazy¢né evropské spolecnosti

Konkretizované oekavané vystupy:

- znat, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a ze je mozno se jim ucit
- vnimat jednoduché pisn¢, rymy, popévky v cizim jazyce

Vzdélavaci nabidka:

- pfimé pozorovani piirodnich, kulturnich i technickych objekti i1 jevil v okoli ditéte,
rozhovor o vysledku pozorovani

- spontanni hra, volné hry a experimenty s materialem a pfedméty

- hry nejriznéjSiho zameéteni podporujici tvofivost, pfedstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tane¢ni ¢i dramatické aktivity)

- hry a praktické tkony procvicujici orientaci v prostoru i v roviné

- konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani, uspotradani, odhad, porovnavani
apod.)

DITE A SVET

Diléi vzdélavaci cile:

- pochopeni, Ze zmény zptisobené lidskou ¢innosti mohou prosttedi chranit a zlepSovat,
ale také posSkozovat a nicit

- osvojeni si poznatkil a dovednosti potiebnych k vykonavéni jednoduchych cinnosti v
péci o okoli pii spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostiedi a k ochrané ditéte pred
jeho nebezpecnymi vlivy

- rozvoj Ucty k Zivotu ve vSech jeho forméch

- rozvoj schopnosti pfizpisobovat se podminkdm vnéjsiho prostiedi i jeho zménam

- vytvofeni povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem, s Zivou a nezivou pfirodou,
lidmi, spolecnosti, planetou Zemi

- vytvafeni elementdrniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

Vzdélavaci nabidka:

- pfirozené pozorovani blizkého prostedi a zivota Vv ném, okolni pfirody, kulturnich i
technickych objektl, vychazky do okoli, vylety

- pfirozené 1 zprostfedkované poznéavani ptirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén
Vv ptirod¢ (pfiroda ziva i neziva, ptirodni jevy a d&je, rostliny Zivocichové, krajina a jeji

raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, rocni obdobi)
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- smysluplné ¢innosti ptispivajici k péci o Zivotni prostiedi a okolni krajinu, pracovni
¢innosti, péstitelské a chovatelské cinnosti, Cinnosti zamétené k péci o Skolni prostiedi,
Skolni zahradu a blizké okoli

- praktické uzivani technickych pfistroji, hracek a dalSich pfedméti a pomucek, se
kterymi se dit¢ bézné setkava

- ekologicky motivované hrové aktivity (ekohry)

- pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho prostiedi, pozndvani ekosystémii (les,
louka, rybnik apod.)

- vyuzivani pfirozenych podnétd, situaci a praktickych ukazek v Zivoté a okoli ditéte
k seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi realiemi o nasi republice

- praktické ¢innosti, na jejichz zaklad¢ se dit¢ seznamuje s riznymi pfirodnimi i umélymi
latkami a materialy ve svém okoli a jejichZ prostfednictvim ziskava zkusenosti s jejich
vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumdni, manipulace sriznymi materidly a
surovinami)

Ocekavané vystupy:

- pomahat pecovat o okolni Zivotni prostiedi (dbat o poradek a ¢istotu, nakladat vhodnym
zpusobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostiedi, chranit ptirodu
Vv okoli, zivé tvory apod.)

- mit povédomi o vyznamu zivotniho prostfedi (pfirody i spole¢nosti) pro ¢loveka,
uvédomovat si, ze zpisobem jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviuji
vlastni zdravi i1 Zivotni prostredi

- porozumét, ze zmény jsou pifirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji,
pohybuje a proménuje a ze s t€émito zménami je tfeba v zivote pocitat), piizpisobovat
se bézn¢ proménlivym okolnostem doma 1 v matefské Skole

- vnimat, Ze svét ma svij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a
riznorody — jak svét pfirody, tak i svét lidi (mit elementdrni povédomi o existenci
riznych narodu a kultur, riznych zemich, o planeté Zemi, vesmiru apod.)

- mit povédomi o SirSim spolecenském, v€cném, pfirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi 1 jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a odstupnych praktickych ukazek
Vv okoli ditéte

Konkretizované oéekavané vystupy:

- mit poznatky z nejriznéjSich oblasti zivota a poznani v rozsahu podle toho, s ¢im se

v praxi setkdva, co kolem sebe vidi, co proziva, co mu bylo zprosttedkovano ci
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vysvétleno (napf. poznatky o pifirodé zivé i nezivé, o ptirodnich jevech a déjich, o lidech
a jejich zivoté, o kultufe a technice)

- uvédomovat si, ze jak svét ptirody, tak i1 svét lidi je na raznych ¢astech nasi planety
ruznorody a pestry a ne vzdy Stastny

- mit poznatky o své zemi (zndt nazev statu, statni vlajku, hymnu, prezidenta, hlavni
mésto, vyznamné svatky a udalosti)

- mit poznatky o existenci jinych zemi, naroda a kultur (znat typické znaky nékterych
vyznamnych narodt — pfirodni podminky, obleceni, zvyky, strava, stavby, kde co roste,
nebo se pestuje, Ziji zvirata apod.)

- mit poznatky o planeté Zemi, vesmiru apod. (napf. o kolobéhu vody, stiidani dennich 1
ro¢nich obdobi a jejich pficinach, n€kterych planetach)

- zajimat se, co se v okoli d¢je, vS§imat si déni zmén ve svém okoli (napf. v ptirod¢),
promény komentovat, ptizplisobovat obleceni — rozliSeni pocitu chladu a tepla, chovani

- veédet, ze se stale néco déje, ze vSechno kolem plyne, vyviji se a proménuje, bézné
proménlivé okolnosti v matetské Skole vnimat jako samoziejmé a pfirozen€ se tomuto
déni piizpisobovat

- uvédomovat si, ze Clovék a pfiroda se navzajem ovliviiji, ze kazdy mize svym
chovanim puasobit na zivotni prostfedi (podporovat ¢i naruSovat zdravi, ptirodni
prostedi a spolecenskou pohodu)

- vSimat si nepotddku a Skod, dbat o potadek a Cistotu, starat se o rostliny, zvladat drobné
uklidové prace, nakladat vhodnym zpiisobem s odpady, chipat vyznam tfidéni odpadu
chrénit ptirodu v okoli, Zivé tvory apod.

- spoluvytvaret pohodu prostiedi (citit se spokojen¢ a bezpecné)

- byt citlivy k pfirodé

6.2. Projekty

V pribéhu roku organizujeme také Skolni projekty a akce pro déti a nékteré i pro jejich
rodi¢e. Na nékterych projektech se podilime spolecné s obci Buk. Projekty jsou do $kolniho
roku zafazovany podle zajmu zékonnych zéstupcti, kteti si formou dotazniku zvoli na konci
Skolniho roku pro pfisti skolni rok projekty, o které maji zajem.

Jednotlivé projekty ¢i akce, divadla, exkurze atd. jsou zafazovany dle integrovanych blokt a

jednotlivych podtémat. Priklad nabizenych projekti:

1. ,,Vnimam svét jinak, nefeS to* (oslava Dne autisti)
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Barevné dny (zZluta, ¢ervena, modra, zelend)
Bramboriada

Cesta kolem svéta

Co se Sustne v lese (celoro¢ni projekt)

Den déti

Den chleba aneb od zrni¢ka k vonavému chlebu
Den ptactva

Den Zemé

. Dopravni projekt ,,Pozor ¢ervend*

. Drakiada

. Hudebni experimentovani

. Integrovany systém (policie, hasic¢i, zdchranaii)
. Karneval

. Kouzlo Adventu (Vano¢ni tradice a zvyky)

. Lampionovy den s privodem

. Mikulédsské nadilka ¢i ertovska veselice

. Nechci kazy aneb jak se starat o zuby

. Od praminku k mofi (zivot a tok vody)

. Odpoledne s tatinky (Den otct)

. Olympijské hry (Skolkiada)

. Otvirani jara

. Paleni ¢arodéjnic

. Pro¢ mam oc¢i/usi/nohy aneb jak se Zije lidem s handicapem
. Recyklohrani

. Rok stromii (celoro¢ni projekt)

. Rozlouceni s predskolaky

. Spani predSkolakt ve skolce

. Tyden knihy

. Vanoc¢ni tradice a zvyky

. Véanocni vystoupeni déti s posezenim

. Velikono¢ni dilnicka

. Velikono¢ni tyden (Velikono¢ni tradice a zvyky)
. Vystoupeni déti ke Dni matek s posezenim

. Zahradka v pfirodnim stylu (vytvafime ptirodni zahradku)
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Nase déti maji moznost prihlasit se do predplaveckého kurzu, ktery nabizi plavecky areal

Prerov. Dale maji déti moznost jezdit lyzovat s lyzatfskou Skolou a naucit se dovednosti in-line

brusleni, kterd je dcétem taktéZ nabizena. Dale s détmi pravidelné jezdime do centra

ekologickych aktivit Slunakov, Pevnosti poznani v Olomouci atd.

7. EVALUACNI SYSTEM

Diky evaluaci mizeme zpétné kontrolovat vysledky nasi prace a predchazet tak chybam pfti

jeji realizaci. Nase vychovné vzdélavaci prace se tak stava kvalitnéjsi.

Evaluaci vyhodnocuje feditelka MS a ugitelky MS. Snazime se o zapojeni i ze strany rodici

a déti formou dotaznikii a rozhovorti. Vyhodnocovani vysledkii provadime pisemnou a ustni

formou.

Evaluacni systém

Oblasti evaluace Prostiedky, Casovy plan Odpovédnost
metody, techniky
evaluace
Soulad SVP a RVP  Porovnavani textu V piipadé novely Reditelka
RVP a SVP RVP, zmény
legislativy ¢i zmén
podminek v MS.
Plnéni cilda SVP Hospitace, Hospitace 2x roéné,  Reditelka, ucitelky
(TVP) fotodokumentace, 3 fotografie
zapis do tfidnice z akce/projektu
Zapisy do tfidnice 1 x
tydné
Realizace obsahu Pozorovani, Po skondeni Reditelka, ugitelky,
¢innosti rozhovory, analyza podtématu, jednou za asistentky pedagoga
praci déti, analyza mésic, porady ped.
dokumentti pracovniki  1x za
meésic.
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Price uditeli Autoevaluace, Autoevaluace 1x Reditelka

hospitace, dotaznik ro¢né, dotaznik 1 X

pro ucitelky rocné
Vysledky Portfélio ditéte, 2x rocné ucitelky
vzdélavani hospitace,

diagnosticky ~ arch
vcetné kresby
postavy
Kvalita podminek  Rozhovory sdétmi a 2 x roéné — tiidni Reditelka, ucitelky
rodi€i, inventarizace, schizky,
dotazniky pro rodi¢e  Inventarizace 1x
ro¢n¢, dotazniky pro

rodi¢e 1x ro¢né.

Davame rodi¢lim moznost se vyjadtit k vychovné-vzdélavaci praci pedagogickych pracovnic
formou dotazniki jednou ro¢né a formou konzultaci kdykoliv v pribehu roku. Na jejich ohlasy
adekvatn¢ reagujeme. Pribézné vedeme zdznamy o détech formou sledovani déti a zapisovani
naseho pozorovani a vzdy jednou za pil roku provadime jejich vyhodnocovani. Veskeré

pisemné zdznamy o détech jsou divérné, ptistupné pouze pedagogickym pracovnicim MS.
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